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Due to the high volume of their daily production, the optimal management of food waste is of 

special importance in all countries, especially from the environmental and health point of views. 

Because of its chemical and structural nature, this type of waste is easily decomposed and has a 

high potential to produce leachate and emit greenhouse gases, soil pollution, etc. in case of improper 

management. Due to the importance of the subject, the present study was carried out with the 

general aim of analyzing the content of the upstream documents at three national, regional and local 

levels in order to deduce the goals of the sustainable waste management system in Tehran. For this 

purpose, 15 upstream documents (5 national documents, 5 regional documents and 5 local 

documents) were selected as targeted and available samples for study. The selected documents were 

analyzed using the content analysis method of Gal et al. and the relevant concepts were extracted 

and coded. According to the results, the goals of sustainable food waste management in Tehran are 

presented in the form of five institutional (integration and inclusion of key elements of the urban 

waste management system), technical and infrastructural (optimizing existing processes in the use 

of technologies), environmental (minimizing adverse health and environmental effects), economic 

(financial sustainability) and cultural-social (attracting the maximum participation of citizens) 

categories. Finally, suggestions have been made to achieve each of the goals. 

 

Article history:  

Received 12 March 2023 

Received in revised from  

19 May 2023 

Accepted 29 July 2023 

Publish online 31 July 2023 

 

Keywords: 

Content analysis,  

Food waste,  

Sustainable waste 

management,  

Upstream documents. 

 

Cite this article: Khosravani, F., Abbasi, E., Choobchain, Sh., Jalili Qazizadeh, M. (2023). Deriving Objectives for Sustainable 

Food Waste Management: Analysis of Upstream Documents. Journal of Environmental Studies, 49 (2), 221- 238.  

DOI: http//doi.org/10.22059/JES.2023.356576.1008394 

 

 

© The Author(s).                                  Publisher: University of Tehran Press. 

        DOI: http//doi.org/10.22059/JES.2023.356576.1008394 
 

 

  

http://www.jes.ut.ac.ir/
mailto:enayat.abbasi@modares.ac.ir
https://doi.org/10.22059/jes.2023.356576.1008394
https://doi.org/10.22059/jes.2023.356576.1008394
https://orcid.org/0009-0008-3008-0677
https://orcid.org/0000-0002-5238-7185
https://orcid.org/0000-0003-2750-1094
https://orcid.org/0000-0001-9154-2400


Journal of Environmental Studies Vol. 49, No .2, Summer 2023  222 
Extended Summary  

Introduction 

In the city of Tehran, the increase in population and the general increase in per capita are in all cases related to the increase 

in food consumption and ultimately the resulting waste. It is such that Tehran, with a population of more than 10 million 

people, has about 7000 tons of waste production, about 60% of which, i.e., 4200 tons are related to putrescible wet waste. 

The problems caused by it, including the spread of air pollution and the threat to the environment, are an alarm for the 

health of the citizens and the environmental health of this metropolis. Accordingly, paying attention to the realities and 

problems in the waste management system of Tehran shows that most of the problems in this system are caused by lack 

of attention to the goals of sustainable waste management, which prevents the basic processing of waste. In this article, 

an attempt has been made to answer the basic question that based on upstream documents, what central goals should be 

considered in the sustainable management of food waste. 

 

Materials and methods 

The present research is qualitative in nature and applied in terms of its objectives. The studied documents were 15 

upstream documents including five national documents, five regional documents, and five local documents; which were 

selected through media scanning and internet search as a targeted and accessible sample for study. The tools for collecting 

information and research data were note taking, checklists and researcher-made forms. In this research, in order to compile 

the objectives of the sustainable waste management system of Tehran, the content analysis of the documents was done in 

five stages according to the method of Gal et al. (1994). In the first stage, the mentioned documents were carefully studied, 

and all the propositions that were expected to lead to the inference of a set of key concepts in the field of waste 

management were extracted. In the second stage, the appropriate categorization method was chosen, and it was tried to 

make each category representative of a separate variable that is related to the research objectives. In the third step, each 

of the collected propositions were marked to be placed in each of the categories. In the fourth step, categorization was 

done with open coding and axial coding. Finally, in the final stage, the data were processed and the results were 

interpreted. 

 

Results and Discussion 

After extracting the phrases from the available documents, they were categorized based on institutional, technical and 

infrastructural, economic, environmental, and socio-cultural categories. Also, the frequency of these goals was also 

examined; in this way, three goals were extracted in the institutional goal, with the goal of "full implementation of the 

waste management law with emphasis on the management and control of household, hospital, industrial and agricultural 

waste" having the highest frequency. In the technical and infrastructural goal, among the 10 extracted goals, the goals of 

"expanding the use of new technologies of recycling, revitalization and reuse of urban, rural, industrial and agricultural 

waste", "reducing the burial of normal waste", "extracting sustainable energy from waste" and "improving the provision 

of all kinds of services (such as collection and transportation, separation from the origin, processing urban cleaning, 

control of service prices, etc.)" were emphasized more than other goals. In the economic category, among the five 

extracted goals, the goal of "financial independence and self-management of the waste management organization" was 

the most frequent. In the environmental category, among the 10 goals, the greatest emphasis is placed on the goals of 

"comprehensive environmental management of chemicals, dangerous toxins, radioactive substances and hazardous solid 

waste", "reducing the emission of environmental pollutants caused by waste to the level of international standards" and 

"improving the level of health and the urban environment". In the socio-cultural category, among the six extracted goals, 

the goals of "building capacity in the private and municipal sectors", "increasing the percentage of social and popular 

participation in waste management" and "organizing formal and informal activities of waste separation" were the most 

frequent. 

 

Conclusion 

This research identified five general goals of sustainable waste management that are aligned with the goals of sustainable 

development. In fact, five dimensions include: institutional goals (with emphasis on the integration and inclusion of key 

elements of the urban waste management system), technical and infrastructural goal (with emphasis on optimizing 

existing processes in the use of urban waste management technologies), environmental goal (with emphasis on 

minimizing adverse health and environmental effects of the urban waste management system), the economic goal (with 

emphasis on the economic and financial sustainability of the urban waste management system) and the cultural-social 

goal (with emphasis on attracting the maximum participation of citizens and service recipients) were determined as the 

main effective goals in sustainable waste management. 
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 دمهقم .2
 است هکرد بروز شهرنشینی و جمعیت سریع رشد علت به که رودمی شمار به محیطزیستی هایبحران ترینعمده از د،ائز مواد مدیریت امروزه

(Khairi & Azad Aramaki, 2014.) دهش زائد مواد تولید نرخ افزایش به منجر مصرف، الگوهای در تغییر و انسان هایفعالیت اخیر هایسال در 
 اولیه، دوران در .است داده قرار موردتوجه را هاآن مدیریت پیش سال هزاران از انسان ،اتزائد این تولید دنبال به (.Demirbas, 2011) است
 ،(Monavari et al., 2007) بود فراوان دسترس قابل زمین و محدود جمعیت زیرا آورد،نمی وجود به خاصی مشکل هیچ محیط، به داتئزا ورود

 پسماند دفع برای ،دسترس در زمین دیگر طرف از و یافت افزایش سطح واحد در شده تولید زائد مواد جمعیت، تراکم افزایش و شهرها ظهور با اما

 40 حداقل که کندمی تولید شهری جامد پسماند تن میلیارد 25/0 سالانه جهان .(Shafiul & Ahmeda, 2004) کرد پیدا کاهش نسبت به نیز

 گرم 032 متوسط طوربه شده تولید پسماند سرانه جهان سراسر در جهانی بانک گزارش به استناد با گردد.نمی دفع ایمن صورتبه آن از درصد
 د؛دار وجود مثبت همبستگی درآمد سطح و پسماند تولید بین گزارش این طبق است. متغیر گرم 3132 تا گرم 552 از کلی طوربه اما است،

 جهان پسماند کل از تن میلیون 204 یا درصد 43 حدوداً دهند،می تشکیل را جهان جمعیت از درصد 52 که بالا درآمد با کشورهای کهطوریبه
 یابد. افزایش تن میلیارد 3/4 به 0212 سال تا جهانی پسماند تولید که گرددمی بینیپیش گزارش این با مطابق دهند.می اختصاص خود به را

 شده ارائه (5) شکل در که شده بینیپیش سال در تن میلیون براساس و جغرافیایی مناطق تفکیک به 0212 سال تا تولیدشده پسماند میزان
 0/20 با آفریقا شمال و خاورمیانه آن از پس و درصد 1/522 با 1آفریقا صحرای جنوب مناطق گرددمی بینیپیش گزارش این به استناد با .است

 پسماند تولید رشد درصد 01 با مرکزی آسیای و اروپا همچنین باشند. داشته 0212 سال تا را پسماند تولید رشد میزان بیشترین ترتیببه درصد
  (World Bank, 2018). باشند داشته 0212 سال تا را پسماند تولید رشد میزان کمترین پسماند، تولید رشد درصد 40 با شمالی آمریکای و
 

 
 سال( در تن ونیلی)م 0212 سال تا ییایجغراف مناطق براساس پسماند دیتول ینیبشیپ .1 شکل

 (World Bank, 2018) :منبع
 

 اکسیددی کربن معادل تن میلیارد 2/5 حدوداً ،0252 سال در آن مدیریت نحوه و ترکیب تولیدشده، پسماندهای حجم براساس طرفی از
2(e2CO) 2018 است شده تولید جهان کل در جامد پسماندهای دفع و تصفیه از ایگلخانه گاز) Bank, (World . عاتیضا سهم میان این در 

  .(Clin et al., 2019)است توجهقابل جهان در یاگلخانه یگازها انتشار از اییغذ

                                                           
1 Sub-Saharan Africa 
2 Carbon dioxide equivalent (CO2e) 
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 را مواد نیا یعاتضا از یریجلوگ یبرا کم یاربس مراقبت و ییغذا مواد حد از یشب یدخر به ایلتم کنندگانمصرف که است یحال در این
 طیمحییستز و یاجتماع ی،اقتصاد یهابحران .کنندیم مصرف یگرد زمان هر به نسبت یشتریب منابع حاضر حال در افراد رو،ینازا دارند.

 مناسب یهامکان یتمحدود و سویک از اندشده یجادا یدتول و مصرف یفعل یدارناپا یالگوها واسطۀبه هاآن از یاعمده بخش که اییوستهپهمبه
 یگرد یسو از یست،زیطمح و یعموم سلامت بر پسماند کنترل یا و حذف یهاروش ریسا و پسماند دفن نامطلوب اثرات ،پسماند انواع دفع

 همچنین و یدتول و مصرف الگوی در یاساس ییراتتغ دنبالبه ی،جهان یدارپا ۀتوسع به یابیدست یبرا اندکرده یرناگز را پژوهشگران و دولتمردان
  (.Ye et al., 2020; Rachid et al., 2023) باشند یدارپا توسعه به ینگاه با پسماندها ینهبه یریتمد

 و ستیزطیمح از محافظت یبرا یاقدامات» به که است اروپا هیاتحاد دستورالعمل کی (WFD)4 پسماند حوزه دستورالعمل ارتباط این در
 ییکارا بهبود و عمناب از استفاده یکل اثرات کاهش و پسماند دیتول نامطلوب اثرات کاهش ای یریجلوگ با پسماند تیریمد قیطر از انسان سلامت
 است: نموده معرفی زیر شرح به زیستی پسماندهای مدیریت برای را الزاماتی دستورالعمل این «.شودیم مربوط آنها از استفاده

 متعهد ای و نموده یآورجمع جداگانه طوربه را یستیز یهاپسماند بعد به 0204 سال پایان از گردند متعهد باید اروپا هیاتحاد عضو یکشورها -
  نمایند. بازیافت تولید مبدأ در را پسماند نوع این که گردند

 ونبد شهری، پسماندهای دفن کاهش هدفبا همسو ،شهری پسماندهای بازیافت و مجدد استفاده برای شدهتعریف اهداف به دستیابی -
 .است بعید امری زیستی، پسماندهای صحیح مدیریت

 دستورالعمل کی شنهادیپ یبرا اروپا ونیسیکم تیمأمور و 0242 سال تا ییغذا مواد عاتیضا درصدی 12 کاهش یآرمان هدف تعریف -
 .هدف این به دستیابی برای 0204 سال انیپا تا آورالزام

 هایرنامهب پیگیری به هاآن نمودن ملزم همچنین و ییغذا یعاتضا سالانه گزارش و یریگاندازه یبرا اروپا هیاتحاد عضو یکشورها نمودن ملزم -

  .(European Commission Q & A, 2023; Van der Linden & Reichel., 2020) خاص ییغذا مواد برخی یعاتضا تولید از یشگیریپ

 منافع به باتوجه ،بازیافت روش از گیریبهره و مبدأ در پسماندها حداکثری تفکیک بر یافتهتوسعه کشورهای در شهری پسماند مدیریت نحوه
 غذایی مواد یپسماندها از درصد 20 تا 12 آلمان و سوئیس مانند کشورهایی در که نحویبه ،است شده استوار آن محیطیزیست و مالی متعدد

 (.Eurostat, 2021) شوندمی بازیافت و تفکیک خشک و

 یرهنگف تصور عدم علتبه یرانا در جمله از و توسعه حال در یکشورها در آن به مناسب و یکاف توجه و غذایی پسماند لهأمس یعلم بررسی
 و یاسیس ،یاقتصاد مسائل از یانبوه با کشورها نیا که یطیشرا در بلکه ،است مشکل یامر تنهانه نمایند،ینم یتلق یجد را لهأمس ینا که

 یطیمح تنداش یبرا یعموم علاقه حال نیع در .رسدیم نظربه یافتننی دست یحد تا آن رویشیپ معضلات کامل حل ،گریبانند در دست یاجتماع
 ،ستا نموده خصوص نیا در ییجوچاره به ملزم را مدخلذی مؤسسات گر،ید یسو از غذایی پسماند رویهبی دفع و سوکی از مناسب و زهیپاک
 Nurmohammadi et) است شده یهنگفت یهانهیهز صرف مستلزم غالباً گربز یشهرها در پسماند این دفع هتج یبهداشت اقدامات کهچرا

al., 2017.) 

 یشزااف با یتجمع یشافزا تهران شهر در شود.می کشور سطح در تولیدی پسماند یچرخه وارد غذایی مواد تن میلیون 01 حدود در سالانه
 تن 0222 حدود ،نفر یلیونم 52 از یشب یتیجمع با تهران یکهطوربه است، ارتباط در تولیدی یپسماندها افزایش یتدرنها و ییغذا مواد مصرف
 در فرن هر متوسط طور به که حالیست در این ،است فسادپذیر تر پسماند به مربوط تن 3022 یعنی ،آن درصد 22 حدود که ،دارد یدیتول پسماند
 Statistics) است درصد52 از کمتر مبدأ، از غذایی پسماندهای تفکیک نرخ و کندمی پسماند یچرخه وارد را غذایی مواد کیلوگرم 2/00 حدود

of Tehran city, 2018, Fami et al., 2019 ;Abdoli et al., 2013) زیست،محیط تهدید و هوا آلودگی گسترش جملهاز ،آن از ناشی مشکلات که 

                                                           
3 Waste Framework Directive 
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 پسماندها که ناپذیریجبران نسبتاً پیامدهای به توجه براین،انب است. شهرکلان این زیستمحیط بهداشت و شهروندان سلامت برای خطری زنگ
 حاضر، درحال (.Arasteh et al., 2010) است اهمیت حائز بسیار کند،می وارد زیستمحیط به آن شیرابه واسطهبه فسادپذیر پسماند خصبالا

 آورده ودوج به یشهر جامعه در ییهایدگیچیپ مصرف، یالگوها ازجمله ی،زندگ یهاوهیش رییتغ و تیجمع شیافزا با همراه تهران، شهر توسعه
 لیقب از یمتنوع و متعدد معضلات و مشکلات ها،یدگیچیپ و راتییتغ نیا است. کرده جادیا پسماند تیفیک و تیکم در را یشگرف راتییتغ که

 فرهنگ برساخت که شهروندان پذیریمشارکت یرفتارها رونای از .است داشته دنبال به زین را آنها دفع یچگونگ و ییجابجا ینحوه در اشکال
 تولید همچون عواملی به ،پسماند مدیریت .گذاردیم پسماند مدیریت چرخه دهیچیپ معادلات بر ییبسزا ریثتأ است، تهران ساکنان یعموم

 توجه باید .است متغیر و وسیع بسیار مقوله این مدیریت محدوده بنابراین .دارد بستگی آن بازیافت و پسماند دفن نقل،وحمل آوری،جمع ،پسماند
 یمردم مشارکت دارد. مردمی مشارکت و همکاری به نیاز پسماندها این مدیریت خصوص در منسجم و هماهنگ برنامه یک داشتن که داشت

 شارکتم بدون است. بازیافت زمینه در موردنظر اهداف به دستیابی جهت عامل ترینمهم خودشان زندگی وضعیت بهبود جهت رغبت و میل با
 نهیمز در یفراوان اریبس مشکلات با کشور شهر نیبزرگتر عنوانبه تهران شهر .است انجام غیرقابل و محال امری مبدأ در بازیافت مردمی،

 عدم .(Tavakolinia et al., 2017) ندارند عرصه نیا در مشارکت برای یچندان لیتما زین شهروندان از ارییبس و باشدیم مواجه پسماند تیریمد
 تهیه جهت تولید محل در یکدیگر از خشک و غذایی مواد پسماندهای جداسازی عدم واسطهبه تهران شهر در تولیدی پسماندهای خلوص

 به امید عدم تیجهدرن و تهران شهر در مبدأ در غذایی پسماند تفکیک فرایند کیفی بهبود جهت مدتبلند ایبرنامه وجود عدم باکیفیت؛ کمپوست
 مجتمع رد مستقر پردازش واحدهای توانایی عدم آتی؛ هایسال در شیمیایی ترکیب و فیزیکی ترکیب لحاظ از خالص تر پسماند به حصول
 یورود بار در موجود غذایی پسماندهای کامل سازیخالص جهت تهران( شهر پسماند خاص ترکیب دلیل به هم و فنی دلایل به )هم آرادکوه

 جهت جداگانه صورتبه تولید مبادی از تهران شهر غذایی پسماندهای جداگانه آوریجمع برای مدونی برنامه وجود عدم و فیزیکی(؛ بعد از
  .(Comprehensive waste management plan, 2018) هستند مشکلات و معضلات این از برخی هاآن از مؤثر استفاده

 

 پژوهش پیشینة .1

 بهینه مدیریت در اجتماعی آموزش تسهیل در نهادمردم هایسازمان نقش بررسی به 2122 سال در همکاران و Kamaruddin ایمطالعه در

 در زیادی نقش هاسازمان این مسؤولین با اندیشیهم هاینشست و مشورت که داد نشان مطالعه این نتایج پرداختند. مالزی کشور در پسماند
 داشته مستقیم رتأثی مختلف، ریزیبرنامه در آنها شرکت میزان بر پسماند مختلف مراحل با آنها آشنایی همچنین و است داشته آنها فعالیت میزان

 ندانشهرو توسط پسماند مدیریت پذیرش بر مؤثر عوامل شناسایی و بررسی به پژوهشی در 2014 سال در Kheiri and Azad Aramaki است.

 آموزش و شارکتم ها،رسانه نقش اقتصادی، سیاسی، فرهنگی، عوامل شهروندان، تحصیلات که یافتنددست نتیجه این به و پرداختند تهران شهر
 ضایعات عنوان با Zen et al., (2014) پژوهش بررسی نتایج .باشدمی تهران شهر پسماند مدیریت پذیرش بر تأثیرگذار و مهم عوامل از شهروندی

 بازیافت با هرابط در کمتری آگاهی یا کمتر آموزش کمتر، درآمد که هاییخانواده داد نشان مالزی، در بازیافت غیرقابل و بازیافت قابل خانگی جامد
 گرفتن شکل هب پژوهش این نتایج رفتند.می شمار به مالزی در پسماند بازیافت سراسری کمپین اجرای راه سر بر کلیدی چالش یک داشتند،

 پیدا اقعیو هنجار یک عنوانبه بازیافت از عمیقی درک هاخانواده آموزشی، هایبرنامه ارائه دنبال به که شد منجر خانگی بازیافت یبرنامه یک
 سطوح تمام رد پسماند بازیافت کمپین اجتماعی و آموزشی اقتصادی، هایزمینه در هدفمند و استراتژیک رویکرد ضرورت بر مطالعه این کردند.
 نیا از یحاک شد، انجام یخانگ یپسماندها کیتفک رفتار در مؤثر عوامل یبررس باهدف که  Zhang et al., (2015) پژوهش جینتا داشت. تأکید

 مدنظر یطیمحتسیز رفتار به منجر تواندیم که دارند یطیمحستیز نگرش بر یمثبت ریتأث دو هر یاخلاق تعهدات و یطیمحستیز دانش که بود
 واژه با ییناآش و مشارکت زانیم دارند، یبهتر طیشرا لاتیتحص سطح و یاقتصاد لحاظ از که یشهروندان در داد، نشان محققان نیا جینتا شود.
 هایبافت ساماندهی در مردمی مشارکت بر مؤثر عوامل ارزیابی به  Babaei-Aghdam et al., (2015)تحقیقی در است. بوده شتریب مبدأ از کیتفک
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 اکنان،س اجتماعی مشارکت در که معتقدند و پرداخته اردبیل(، ججین یمحله موردی )مطالعه اجتماعی یسرمایه بر تأکید با شهری فرسوده
 منافع قیطر از افتیباز یعموم مشارکت عنوان تحت یقیتحق در .دارد اساسی نقش اجتماعی اعتماد و اقتصادی عوامل اجتماعی، آگاهی
 قتشوی در اساسی نقش اقتصادی منافع که یافتند دست نتیجه این به Alias et al., (2016) ،لابوان فدرال قلمرو در یمورد مطالعه :یاقتصاد

 هایدپسمان رساندن حداقل به هایروش فقدان معمول علت که شد مشخص مصاحبه، براساس .دارد کنندگانمصرف به کمپوست و بازیافت
 با  Rezaei et al., (2018) پژوهش جیتان .است بازیافت امکانات وجود عدم همچنین و اجرا ناکارآمدی منفی، نگرش آگاهی، کم دلیل به غذایی
 آن از یحاک تهران پسماند تیریمد ندیفرآ در نهادمردم یهاسازمان مشارکت یارتقا و جذب بر مؤثر یهامولفه یبندتیاولو و یابیارزش عنوان

 مردم یهاازمانس مشارکت شیافزا در را ریثأت و تیاهم نیشتریب یقانون موانع رفع و مقررات لیتسه ،یاشبکه لیتحل ندیفرآ اساس بر که، بود
 کی عنوان به یشغل دیجد یهافرصت شامل یزیربرنامه مدل کی هارائ به Heidari et al. (2019) پژوهش در است. داشته تهران شهر در نهاد
 أمبد از کیکتف در مردم مشارکت سطح توسعهحالدر یکشورها در نکهیا به توجه با است. شدهپرداخته پسماند تیریمد ستمیس در یاجتماع اثر
 نیکمتر کمپوست ،اساس نیا بر است. گرفته قرار مطالعهمورد تهران شهر سطح از آن یرسم یآورجمع از پس پسماند کیتفک باشد،یم نییپا

 اراد را یبهتر ازیامت ،دفع یینها یهانهیگز عنوان به یسوززباله و یهوازیب ضمه و نموده کسب یداریپا یهاشاخص نظر از را تیمطلوب
 مفهوم رب مبتنی اهداف پسماند، مدیریت نظام اهداف تدوین و استخراج منابع از یکی دهد،می نشان تحقیقات نتایج که همانگونه .باشندیم
 پسماند مدیریت هایسیستم بهبود اما نشده، ذکر پایدار توسعه اهداف در صراحت به پسماند مدیریت گاههیچ اینکه علیرغم است، «پایدار توسعه»
 اقتصادی ،یطمحیزیست ،زیرساختی -فنی ،ینهاد گانهپنج ابعاد در یدارپا توسعه اهداف آن از بسیاری دستیابی به تواندمی هدف یک عنوان به
 اجرا قابل و کارآمد هدافا ارائه و پسماند پایدار تیریمد یاصل هایشاخص و اهداف استخراج لزوم بنابراین، .کند کمک یاجتماع -یفرهنگ و

 مقاله نای در دیگر، سخن به رساند. یاری یتیریمد موفق برنامه یک در را پسماند تیریمد سازمان تواندیم ،تهران شهر پسماند تیریمد در
 غذایی هایپسماند پایدار مدیریت در باید محوری اهداف چه فرادستی اسناد اساس بر که شود داد پاسخ اساسی سوال این به تا است شده تلاش
  گیرد. قرار توجه مورد

 

 پژوهش شناسیروش .3
 و ایمنطقه سند پنج ملی، سند پنج شامل فرادستی سند51 مطالعه مورد اسناد است. کاربردی هدف نظر از و کیفی ماهیت ازنظر پژوهش این
 ابزار .دش انتخاب مطالعه برای دسترس در و هدفمند نمونه عنوانبه اینترنتی جستجوی و ایرسانه پویش طریق از که ؛بود محلی سند پنج

 تیریمد ستمیس اهداف نیتدو منظوربه پژوهش این در .بود ساخته محقق هایفرم و هالیستچک فیش، پژوهش هایداده و اطلاعات آوریجمع
 اول مرحله در شد. گرفته الگو مرحله پنج در (Gal et al., 1994) همکاران و گال روش به اسناد محتوای تحلیل از تهران شهر پسماند پایدار
 پسماند تمدیری زمینه در کلیدی مفاهیم مجموعه هاآن از بتوان رفتمی انتظار که هاییگزاره تمام و گرفت قرار دقیق مطالعه مورد یادشده اسناد

 اهداف به هک باشد مجزا متغیر یک نماینده مقوله هر تا شد سعی و انتخاب مناسب بندیمقوله روش دوم مرحله در شدند. استخراج کرد، استنتاج
 دیگر،عبارتبه شدند. گذارینشانه هامقوله از یک هر در گرفتن قرار برای شدهآوریجمع هایگزاره از یک هر سوم مرحله در است. مربوط پژوهش

 ردنظرمو هایمقوله از دریکی آن، در شدهتوصیف پدیده آیا شود مشخص تا گرفت قرار بررسی مورد اسناد از شدهاستخراج هایگزاره از یک هر
 محوری کدگذاری اجرای از هدف شد. انجام 1محوری کدگذاری و 3باز کدگذاری روش با بندیمقوله چهارم مرحله در خیر؟ یا گیردمی جای
 ادامه در ند.شد تفسیر نتایج و پردازش هاداده پایانی مرحله در درنهایت باشد.می باز کدگذاری مرحله در تولیدشده هایمقوله بین روابط ایجاد

 .شد خواهد ارائه غذایی پسماندهای پایدار مدیریت در موردتوجه محوری پیشنهادهای و اهداف (،0 )شکل زیر مفهومی چارچوب براساس
 

                                                           
4 Open coding 

5 Axial coding 
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 قیتحق یمفهوم چارچوب .2 شکل

 

  پژوهش هايیافته .0

 د،ش اشاره که گونههمان شود.می محسوب پژوهش هر در اساسی هایپایه از یکی علمی روش از فرآیندی عنوانبه اطلاعات تحلیل و تجزیه
 قرار به نآ هاییافته و بررسی غذایی پسماندهای پایدار یتمدیر اهداف استنتاج منظوربه محلی( و ایمنطقه )ملی، فرادستی اسناد از مورد 51
 است: زیر

 

 پسماند تیریمد با مرتبط (محلی و ايمنطقه )ملی، فرادست اسناد مرور .2-0

 ندیبجمع به نهایت در و شده استخراج پسماند مدیریت کلیدی مفاهیم و معنایی واحدهای مجموعه مذکور، اسناد بررسی ضمن (5) جدول در

 .است شده پرداخته هاآن بر تأکید میزان و اهمیت به توجه با مفاهیم این
 

 محلی و ايمنطقه ملی، فرادست اسناد از شدهاستخراج مفاهیم بنديدسته وضعیت .1-0

 از مستخرج مفاهیم نمودار این در است. شده داده نشان فرادست اسناد از شدهاستخراج مفاهیم بندیدسته وضعیت( 4) شکل در بخش این در
 است. گرفته قرار تأکید مورد سند 1 تا 5 از مستخرج مفاهیم اول بخش است. شده بندیدسته بخش سه در اسناد در تکرار میزان براساس اسناد

 قرار تأکید مورد سند 51 تا 55 از مستخرج مفاهیم سوم بخش در نهایت در و است بوده توجه مورد سند 52 تا 2 از مستخرج مفاهیم دوم بخش
 بندیدسته عنوان به عبارت 40 از که است آن مبین( 4) شکل است. گردیده استخراج مفهوم 04 موردبررسی سند 51 از مجموع در است. گرفته
 02 از همچنین، است. شده اشاره سند 5 در عبارت 3 و سند 0 در عبارت 2 سند، 4 در عبارت 1 سند، 3 در عبارت 1 سند، 1 در عبارت 50 اول،

 سند 2 در عبارت 4 سند، 0 در عبارت 0 سند، 0 در عبارت 4 سند، 2 در عبارت 0 سند، 52 در عبارت 54 دوم، بندیدسته عنوان به عبارت
 50 در عبارت 5 سند، 54 در عبارت 3 سند، 53 در عبارت 0 سند، 51 در عبارت 2 سوم بندیدسته عنوان به عبارت50 از است. بوده موردتوجه

 است. گرفته قرار تاکید مورد سند 55 در عبارت 3 و سند
 

 
 محلی و ایمنطقه ملی، فرادست اسناد از شدهاستخراج مفاهیم بندیدسته وضعیت .3شکل

بررسی اسناد فرادستی

(ملی، منطقه ای و محلی)
تحلیل محتوایی اسناد استخراج و مقوله بندی اهداف

ر پیشنهادهای محوری ب
ده شاساس اهداف تعیین
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 پسماند مدیریت موضوع اب کلیدی نکات استخراج و یمحل و یامنطقه ،یمل فرادست اسناد بررسی .1 جدول

 سند نام مقیاس
 تصویبتهیه/ سال

 سند
 پسماند مدیریت موضوع با مرتبط کلیدی مفاهیم استخراج

 کلیدی مفاهیم فراوانی

 اسناد از مستخرج

 ملی

 اسلامی جمهوری اندازچشم
 5323 افق در ایران

5400 

 یخی؛تار و یاییجغراف ی،فرهنگ یاتمقتض با متناسب یافتهتوسعه پسماند یریتمد -
 یا؛آس غربجنوب منطقه در یشروپ و روز دانش از برخوردار یپسماند مدیریت -
 ؛تهران یشهردار یرمجموعهز ینهادها و هاسازمان یانم در خلاق و برتر یاجتماع و یانسان یهسرما از برخوردار پسماند یریتمد سازمان -
 ؛جامعه یسلامت و مطلوب یستزیطمح از یمندبهره در اثرگذار عوامل از یکی عنوان به پسماند مدیریت -
 ؛... و یرانا ییشکوفا و یاسلام نظام و انقلاب به متعهد مؤمن، یثارگر،ا آن کارکنان و پذیریتمسئول و فعال بود خواهد ینهاد پسماند یریتمد سازمان -
 ی؛شهردار درون و برون رسانخدمات و ییاجرا یهاسازمان یرسا با موثر و سازنده تعامل یدارا پسماند یریتمد سازمان -

2 

 جمهوری زیستمحیط ملی سند
 ایران اسلامی

5425 
 زیست؛محیط احیای و حفظ راستای در جامعه هایسرمایه کارگیریه ب -

 پسماند؛ مدیرت در فناوری و علمی هایظرفیت از گیریبهره و توسعه ایجاد، -
0 

 ششم پنجساله برنامه قانون
 و یاجتماع ی،اقتصاد توسعه

  کشور یفرهنگ
5422 

 ما؛صداوسی و کشاورزی جهاد وزارت نهاد دو توسط کشور طبیعی منابع و زیستمحیط حفظ در عمومی سازیفرهنگ و رسانیاطلاع آموزش، بر تأکید -

 موجود؛ پسماندهای حجم درصد 02 حداقل سالانه مدیریت بینیپیش و پسماند مدیریت جامع طرح اجرای بر نظارت -

 پسماند؛ تولید کاهش و مصرف الگوی اصلاح بر تأکید با سبز مدیریت برنامه اجرای -

 عمومی؛ و خصوصی بخش با همکاری و مشارکت طریق از پسماند از انرژی تولید و استحصال لازم مالی منابع کردن فراهم -

3 

4542  مرکزی البرز منطقه اندازچشم  5 تجدیدپذیر و پاک هایانرژی از استفاده و تولید در پیشتاز و پایدار و سالم زیستمحیط - 

 5422  آمایشی 2 منطقه اندازچشم
 هوشمند؛ مدیریت -

 زیستی؛محیط زمینه در کشور دیپلماسی پایتخت عنوان به تهران -
0 

0542  تهران استان آمایش برنامه ایمنطقه  

 طبیعی؛ منابع از برداریبهره مطلوب مدیریت -

 زیستی؛ هایظرفیت با مطابق استان در جمعیتی توازن به دستیابی -

 هماهنگ؛ و یکپارچه مدیریت تحقق -

 زیستی؛ هایظرفیت با مطابق استان در اقتصادی هایفعالیت توزیع پالایش -

 زیستی؛ محیط جدی عوارض دارای اقتصادی هایفعالیت رشد ممنوعیت -

 ؛استان دیدهآسیب بخصوص و طبیعی هایعرصه از حفاظت -

 ؛استان در آلایندگی میزان کنترل -

 محیطی؛ منابع بهینه مدیریت -

 ؛استان در خدمات و امکانات عادلانه توزیع -

 زیستی؛ محیط و اکولوژیکی پایداری -

 مصارف؛ و منابع میان منطقی تعادل برقراری -

51 
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 سند نام مقیاس
 تصویبتهیه/ سال

 سند
 پسماند مدیریت موضوع با مرتبط کلیدی مفاهیم استخراج

 کلیدی مفاهیم فراوانی

 اسناد از مستخرج

 محیطی؛زیست آوریتاب سطح ارتقاء -

 تهران؛ استان در تجدیدپذیر و نو هایانرژی توسعه -

 عمومی؛ خدمات افزایش و زندگی کیفیت ارتقای -

 هوا؛ و خاک آب، هایآلودگی کاهش و کنترل -

 5403 تهران استان توسعه ملی سند
 ...؛ و محیطی هایزمینه در عالی مدیریت نقش ایفای محوریت بر پایدار توسعه -

 پسماند؛ زمینه در یاستان واحد و یکپارچه مدیریت -
0 

0542 انتهر استان توسعه پایه نظریه  
 ؛استان کل در اکولوژیک ظرفیت با سازگار و متعادل توزیع با فعالیت و جمعیت -

 تهران؛ شهری مجموعه در یکپارچه مدیریت -

 مطلوب؛ زیستمحیط و اجتماعی رفاه از مندبهره -
4 

 و اجتماعی اقتصادی، توسعه سند
-5322) تهران استان فرهنگی

5422) 
1542  

 محیطی؛زیست هایآلاینده انتشار کاهش -

 زیستی؛محیط مطلوب حکمرانی -

 تهران؛ شهری مجموعه کالبدی توسعه مهار و جمعیت کنترل -

 شهری؛ واحد مدیریت -

 زیست؛محیط از حفاظت و سازیسالم -

 زیست؛محیط از حفاظت رویکرد با هافعالیت ساماندهی -

 المللی؛بین استانداردهای سطح به هاآلاینده کاهش -

 تهران؛ در پایدار و سالم شهر هایشاخص ارتقای -

0 

 داقتصا عملیاتی -راهبردی سند
 تهران استان مقاومتی

5421 
 اجتماعی؛ رفاه و عدالت هایشاخص بهبود در پیشگام -

 ؛استان اقتصاد در تعاونی و خصوصی بخش برتر سهم دارای -

 پسماند؛ مطلوب مدیریت راستای در وربهره انسانی نیروی و صنایع از برخوردار -
4 

 محلی
 هرش توسعه سوم ساله پنج برنامه

  تهران

 
5420 

 
 
 
 
 
 

 

 ها؛زیرساخت به دسترسی در عدالت -

 محیطی؛زیست هایآلودگی و هوا آلودگی رفع و کاهش -

 شهری؛ زیستمحیط و سلامت حوزه بر تأکید با فعال المللیبین و ملی نهادهای با دانش و ایده تبادل و ارتباط -

 شهری؛ نوآوری بومزیست از حمایت و هدایت -

 خورشیدی؛ حرارت و برق تولید هایسیستم اولویت با تجدیدپذیر و پاک هایانرژی توسعه -

 شهر؛ منظر و سیما کیفی ارتقاء و بصری هماهنگ مدیریت -

 ؛پسماند مدیریت جامع برنامه تهیه -

 ؛خصوصی بخش به پسماند مدیریت خدمات واگذاری شیوه ارتقاء -
 ؛خدمات انواع یهارا ارتقاء و هایتفعال پایش و سنجش برای لازم هایاستاندارد آوردن فراهم -

52 
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 سند نام مقیاس
 تصویبتهیه/ سال

 سند
 پسماند مدیریت موضوع با مرتبط کلیدی مفاهیم استخراج

 کلیدی مفاهیم فراوانی

 اسناد از مستخرج

 یی؛نها یامحا یا دفع تا یدتول مرحله از پسماند یریتمد برخط اطلاعات یکپارچه یستمس استقرار - 5420
 ی؛مال گردش و یانسان منابع یریتمد دفع، و پردازش تا یدتول یهاداده و آمار ها،پروژه کنترل ها،برنامه یشرفتپ سازیشفاف -

 ؛پسماندها یافتباز و مبدأ از تفکیک -
 ی؛عاد یپسماندها دفن کاهش -
 ؛پسماند از یدارپا یانرژ استحصال -
 ؛پسماند یریتمد سازمان یمال و یدرآمد منابع یریتمد ارتقاء -
 ؛شهر مناطق سطح در پسماند یزیکیف آنالیز -

 5402 تهران شهر جامع طرح

 سبز؛ شهر -

 زیبا؛ شهر -

 سرزنده؛ و شاداب شهر -

 فراغت؛ و فعالیت سکونت، برای مناسب ساختاری با منسجم و پایدار شهر -

 مناسب؛ هایزیرساخت و عمومی رفاه با مرفه شهری -

1 

2154 پایتخت حریم راهبردی طرح  

 روستاها؛ و آن اقماری شهرهای و تهران شهر پیرامون طبیعی محیط مطلوب کیفیت -

 تهران؛ شهر()کلان شهری مجموعه پایدار توسعه -

 سرزنده؛ و شاداب زیبا، و سرسبز -

 شهر(؛)کلان شهری مجموعه ساکنان عموم دسترس در -

 اراضی؛ همه سطح در شدهتوزیع مناسب هایزیرساخت دارای -

1 

 شهرداری دوم ساله1 برنامه
  تهران

5424 

 سرسبز؛ شهر -

 زیبا؛ شهر -

 سرزنده؛ و شاداب شهر -

 پسماند؛ کاهش و مصرف الگوی اصلاح -

  شهروندی؛ آموزش به توجه -

 ها؛رویه در بازنگری -

2 

 پسماندهای مدیریت جامع طرح
 تهران شهر جامد

5400 

 پسماند؛ یکپارچه مدیریت -

 پایدار؛ توسعه محورهای بر منطبق مدیریت -

 محیط؛ در آلودگی انتشار حداقل -

 محیطی؛ معتبر استانداردهای اعمال -

3 
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 (محلی و ايمنطقه ملی،) فرادست اسناد از برگرفته اهداف بنديمقوله .3-0

 -اجتماعی محیطی،زیست اقتصادی، ،زیرساختی و فنی نهادی، ولهقم اساسبر (محلی و ایمنطقه ملی،) فرادست اسناد از عبارات استخراج از پس
 .(0 جدول) است شده بندیدسته فرهنگی

 
 محلی و ایمنطقه ،یمل فرادست اسناد از برگرفته هایمقوله .2 جدول

 یفراوان استنتاجی اهداف و مفاهیم هامقوله فیرد

 ینهاد 5

 4 آن؛ ربمخ و زیستمحیط هایآلاینده از یکی عنوان به ییغذا مواد پسماند غیربهداشتی و غیرمسئولانه دفع انگاری جرم
 3 ؛ییغذا پسماندهای کنترل و مدیریت بر تأکید با پسماند مدیریت قانون کامل اجرای
 4 ؛ییغذا مواد پسماند تیریمد بهبود یبرا لازم ساختارهای ایجاد

 یرساختیز و یفن 0

 4  ؛ییغذا مواد پسماند از کمپوست دیتول جهت نوین هایفناوری کاربرد گسترش

 0 ؛خشک و تر یپسماندها بازیافت و أمبد از تفکیک بهبود

 4 ؛غذایی مواد پسماندهای دفن کاهش

 4 ؛غذایی مواد هایپسماند از پایدار انرژی استحصال

 5 ممکن؛ هایروش و امکانات تمام از گیریبهره با غذایی مواد پسماند مدیریت سیستم فناوری سطح ارتقاء

 5 بازیافت؛ از پس انرژی و مواد تولید

 5 برخورداری؛ از مناسبی سطح به دستیابی و یرساختیز و خدماتی هایمحرومیت رفع

 4 (؛ ... و خدمات بهای کنترل ،مبدأ از تفکیک ونقل، حمل و آوریجمع )نظیر خدمات انواع ارائه ارتقاء

 یاقتصاد 4

 0 ؛ایهزینه -درآمد نظام بر تأکید با شهری پسماند مدیریت برای پایدار مالی منابع تأمین
 5 ؛پسماند مدیریت سازمان مالی انضباط افزایش

 4 ؛پسماند مدیریت سازمان مالی و درآمدی منابع مدیریت ارتقاء
 3 ؛پسماند مدیریت سازمان خودگردانی و مالی استقلال

 4 ؛پسماند مدیریت سازمان یمال منابع شیافزا

 یطیمحستیز 3

 0 ؛غذایی مواد پسماند تولید زانیم کاهش
 4 ؛ییغذا یپسماندها نامناسب دفع واسطه به ستیزطیمح یآلودگ از یریجلوگ

 4 ؛ییغذا یپسماندها از حاصل ایگلخانه گازهای انتشار کاهش در ایمنطقه اول رتبه به دستیابی
 0 زیست؛محیط از حفاظت و سازیسالم

 3 المللی؛بین استانداردهای سطح به ییغذا پسماند از یناش محیطیزیست هایآلاینده انتشار کاهش
 3 شهری؛ زیستمحیط و بهداشت سطح ارتقاء

 5 ؛ییغذا مواد پسماند کارآمد تیریمد واسطه به یعیطبمنابع و زمین بر فشار کاهش
 0 ؛ییغذا پسماند محیطیزیست اثرات کاهش

 5 ها؛آن اءیاح و یعیطب منابع و ستیزطیمح یآلودگ و بیتخر از یریجلوگ

 یفرهنگ -یاجتماع 1

 0 آن؛ از حاصل مخاطرات و جامعه سطح در ییغذا پسماند عمومی مدیریت زمینه در رسانیاطلاع و آگاهی آموزش،
 0 ؛یهرش جامعه در محیطیزیست فرهنگ و نشیب دانش، سازینهادینه و ترویج و محیطیزیست اخلاق رعایت بر تأکید

 4 شهرداری؛ و خصوصی بخش در سازیظرفیت
 4 ؛ییغذا مواد پسماند مدیریت در مردمی و اجتماعی مشارکت درصد افزایش

 5 شهروندان؛ رضایتمندی سطح افزایش

 4 ؛خشک و تر یپسماندها تفکیک غیررسمی و رسمی هایفعالیت ساماندهی

 

  گیرينتیجه و بحث .5
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 سوز،سماندپ از استفاده .است مواجه غذایی( )مواد تر پسماند مدیریت سیستم در ایویژه مشکلات با جمعیتی بالای تراکم لحاظ به تهران شهر
 شهر در پوستکم تولید هستند. غذایی مواد پسماند دفع در تداولم هایروش زا انبارکردن و هوازیبی هضم فرایند ،کمپوست تولید ،پسماند دفن

 در و ستا انرژی تولید و آلی پسماندهای هوازیبی هضم فرآیند بر تأکید پردرآمد شهرهای در بطورکلی شودمی انجام مخلوط پسماند از تهران
 تولید رایب مشخصاً و منازل درب از شدهتفکیک صورت به آلی پسماند آوریجمع ،شودمی انجام کمپوست فرآیند که ترییافتهتوسعه شهرهای
 یشهرها تمامی در خشک و تر پسماندهای بازیافت و تفکیک نرخ بردن بالا برای تلاش همچنین شود.می گرفته نظر در یک درجه کمپوست

 شهروندان وزشآم شده، تفکیک آوریجمع افزایش برای هاییبرنامه همزمان و یافته نمود نیز کشورها قوانین در تلاش این .دارد ودجو یافتهتوسعه
 پژوهش این در .(UNEP, 2021) یابد کاهش ممکن حد تا شده دفن غذایی پسماند میزان تا است جریان در نیز غیررسمی بخش کردن درگیر و

 گردید دیبندسته کلی دسته پنج در و استخراج محلی و ایمنطقه ملی، فرادست اسناد از تهران، شهر غذایی هایپسماند پایدار مدیریت اهداف

 جرایا» هدف که گردید استخراج هدف سه نهادی هدف در که صورت بدین شد؛ بررسی نیز اهداف این تکرار و فراوانی همچنین .(3 )شکل

 و یکپارچگی راینبناب داد. اختصاص خود به را فراوانی بیشترین «غذایی پسماندهای کنترل و مدیریت بر تأکید با پسماند مدیریت قانون کامل
 پسماند دیریتم سازمان سیستمیبرون و درون روابط و ساختار اصلاح لذا، است. نظر مورد شهری پسماند مدیریت سیستم کلیدی ارکان شمولیت

 هایپژوهش با که است اهمیت حائز تهران شهر پسماند مدیریت سازمان سازیتصمیم و گذاریسیاست جایگاه و نقش تقویت تهران، شهر

(2013 al., et Kamaruddin 2018, al., et Rezaei( گسترش» اهداف شده،استخراج هدف 0 میان از ساختیزیر و فنی هدف در .دارد مطابقت 

 از ارپاید انرژی استحصال» ،«غذایی مواد پسماندهای دفن کاهش» ،«ییغذا مواد پسماند از کمپوست دیتول جهت نوین هایفناوری کاربرد
 وردم اهداف سایر از بیشتر «( ... و خدمات بهای کنترل ،مبدأ از تفکیک ونقل، حمل و آوریجمع )نظیر خدمات انواع ارائه ارتقاء» و «پسماند
 گسترش اب توانمی لذا، است. نظر مورد شهری پسماند مدیریت هایفناوری کارگیریهب در موجود فرآیندهای سازیبهینه بنابراین بود. تأکید

 و دانش یریکارگهب توسعه و تهران محیطی شرایط و مقتضیات با متناسب نوین (تجهیزات و تأسیسات) فیزیکی هایزیرساخت از استفاده

 Alias et al., 2016, Kheiri & Azad) هایپژوهش نتایج با یافته این شد. لنائ آن به پسماند مدیریت عملیات طول در روز هایفناوری

Aramaki, 2014,) تمدیری سازمان خودگردانی و مالی استقلال» هدف شده استخراج هدف پنج میان از نیز اقتصادی بخش در .دارد همخوانی 

 توانمی لذا، است. هریش پسماند مدیریت سیستم مالی و اقتصادی پایداری بر تأکید بنابراین داد. اختصاص خود به را فراوانی ترینبیش «پسماند
 مواد رگشتب از حمایت برای بازارهایی گسترش و اندازیراه به کمک منابع، و مواد از بهتر استفاده طریق از پسماند اقتصادی مزایای افزایش با

 Kheiri and Azad) پیشین هایپژوهش در نمود. تقویت پسماند عوارض پرداخت ساختار و چارچوب بازبینی و اقتصادی چرخه به دورریز

Aramaki, 2014, Babaei-Aghdam et al., 2015; Zen et al., 2014) میان از محیطیزیست مقوله در .است شده تاکید عامل این به نیز 

 انداردهایاست سطح به غذایی پسماند از ناشی محیطیزیست هایآلاینده انتشار کاهش» اهداف بر تأکید بیشترین مستخرج، گانه2 اهداف
 ستمیس اتیلعم یطیمحستیز و یبهداشت مخرب اثرات یسازحداقل بنابراین، .بود «شهری زیستمحیط و بهداشت سطح ارتقاء» و «المللیبین
 ,.heydari et al., 2019;  Zhang et al) تحقیقات سایر .گیرد قرار توجه مورد اصل مهمترین عنوانبه بایستمی تهران شهر پسماند تیریمد

2016; Alias et al., 2015) هدافا مستخرج هدف شش میان از نیز فرهنگی -اجتماعی بخش در نهایت در داشتند. تاکید عامل این به نیز 

 ساماندهی» و «غذایی مواد پسماند مدیریت در مردمی و اجتماعی مشارکت درصد افزایش» ،«شهرداری و خصوصی بخش در سازیظرفیت»
 جلب بر هدف این بنابراین، دادند. اختصاص خود به را فراوانی بیشترین «خشک و تر یپسماندها تفکیک غیررسمی و رسمی هایفعالیت

 پسماند مدیریت در بخش این ثرؤم بررسی از حاصل نتایج که ستا حالی در این دارد. تأکید گیرندگانخدمات و شهروندان حداکثری مشارکت
 ند،پسما مدیریت سیستم فرایند در فرهنگی -اجتماعی سوء اثرات کاهش و شهروندان مشارکت حداکثری جذب دهد،می نشان تهران شهر

 زا اجتناب در شهروندان توانمندسازی و گرایانه،مصرف رفتاری الگوهای اصلاح همگانی، هایآموزش ترویج عمومی، مشارکت افزایش موجب
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 (Kheiri & Azad Aramaki, 2014; Babaei-Aghdam et al., 2015; Zen et al., 2014) محققان سایر داشت. خواهد پسماند بازیافت و تولید

  .اندداشته اذعان عامل این به خود تحقیقات در زنی

 
 تهران شهر غذایی پسماندهای پایدار مدیریت نظام اهداف .4 شکل

 

 پیشنهادها .6
 ائهار زیر شرح به پیشنهادهایی تهران شهر غذایی پسماندهای پایدار مدیریت راستای در پژوهش، از آمده دستبه اهداف به توجه با ادامه در

 شود.می
 

 نهادي اهداف  

 واحدهای رد تر پسماند افتیباز و پردازش ک،یتفک شیافزا و دیتول زانیم کاهش جهت ییاجرا و یفن ،یقانون یبسترساز و یسازنهیزم 
  ... و هاهتل ها،فروشیمیوه بار،تره و میوه میادین مانند تر پسماند یعمده یتولیدکننده

 یی،غذا مواد به مربوط مشاغل توسط ییغذا یپسماندها افتیباز منظور به غذاها، افتیباز قانون تدوین 

 و نیقوان خصوص در مثال عنوان به غذایی. پسماندهای مدیریت هاینامهآیین و هانامهشیوه ها،دستورالعمل ضوابط، بازنگری و تدوین 
 یرد،گ صورت یزنگربا پسماند یدتول ینۀزم در یهیتنب و یقیتشو یرومندن سازوکار ینتدو منظوربه پسماند، یریتمد خدمات یبها هاییتمعاف

 بیینت هتج کشور در کمپوست تولید دستورالعمل تدوین و تهیه ،قبیل از یقانون خلأ یدارا یهابخش در یدجد مقررات وضع همچنین
 نامهآئین 52 ماده و پسماند مدیریت قانون 4 ماده شدن اجرایی راستای در غذایی( )مواد تر هایپسماند از کمپوست تولید فنی الزامات
 .مربوطه

 

 زیرساختی و فنی اهداف 

 ردیابی فرمپلت طراحی قبیل از ،پسماند انیجر اطلاعات و داده انتشار و لیتحل ثبت، ،یآورجمع یراستا در لازم یکیزیف یهارساختیز جادیا 
  نیازمند افراد ای و ثانویه مشتریان به غذایی مواد کردن اهدا و گذاریاشتراک به فروش، برای هارستوران استفاده قابل غذایی پسماند آنلاین

 ... و
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 غذایی، مواد هایپسماند آوریجمع راستای در اشیا اینترنت بر مبتنی هوشمند پسماند سیستم اجرای و طراحی 

 ن.تهرا شهر منتخب مناطق در هوشمند مخازن نصب نیهمچن و پسماند یدتول مبدا در خشک یهاپسماند از تر پسماند مخازن یجداساز  

 یریکارگبه با تیلوپا طرح یک تهران شهر پسماند یریتمد در یشینپ ناموفق تجارب تکرار از یریجلوگ برای شودیم یشنهادپ اتراس این در
 یراب یارزشمند شکل به توانیم شدهحاصل یجنتا از که است ذکر یانشا شود. اجرا تهران شهر در آن جوانب همه یبررس با و مخازن این
 برد. بهره تهران شهر در بزرگتر یاسمق در یهاطرح یاجرا یبرا هایزیربرنامه و هاگیرییمتصم یندفرا یاثربخش یشافزا

 

 اقتصادي اهداف 

 مسکونی، واحدهای در (غذایی) تر پسماندهای مبدأ از تفکیک افزایش جهت یقیتشو یبسته ایجاد 

 عذایی مواد پسماند دفع میزان براساس خدمات بهای دریافت سیستم سازیپیاده و طراحی. 

 

 محیطیزیست اهداف 

 غذایی( )مواد تر هایپسماند کردن خشک و آبگیری طریق از رابهیش انتشار کاهش،  

 و مزارع در زیستی کودهای از استفاده ترویج بر مبنی توسعه پنجم برنامه 534 ماده ز بند شدن اجرایی راستای در باکیفیت کمپوست تولید 
 کشور، هایباغ

 مازاد، غذایی مواد و اقلام گذاریاشتراک به یا و فروش ترویج با پسماند تولید کاهش به تشویق 

 پسماند تیریمد ستمیس اتیعمل یجار یهاروش و ندهایفرا یاستانداردساز. 

 

 فرهنگی -اجتماعی اهداف 

 گروهی هایآموزش بر تمرکز و تلفیقی یادگیری رویکرد با نوین و اثربخش هایروش بر مبتنی آموزشی سیستم در بازنگری، 

 هدف هایگروه دیگر و نهادمردم هایتشکل مدارس، در پسماند مدیریت هایآموزش ارائه، 
 اماتالز از یکی چراکه ،سیما و صدا سازمان طریق از زیستمحیط و پسماند مدیریت یزمینه در بخشیآگاهی هایبرنامه رایگان پخش 

 است. مراحل ینواپس تا یننخست از هابرنامه یاجرا در یمردم مشارکت و یتحما وجود ی،اجتماع یهاپروژه و هاطرح یاجرا در یاساس
 .است ابهمش هایینهزم در یتموفق تکرار و قبول قابل یجنتا به یدنرس یبرا یاپشتوانه و محرک ینوعبه هاپروژه یاجرا در یمردم یتحما

 یاجرا یتابلق یزن و اقدامات یجنتا بودن مثبت به نسبت ینهمچن و داشته یکاف شناخت و یآگاه هاطرح اهداف و یتماه به نسبت یدبا مردم
 نجرم توانندیم که هستند یمؤثر اقدامات جمله از مختلف یهارسانه یقطر از یغاتتبل انجام و یسازفرهنگ آموزش، شوند. یهتوج هاطرح

  شوند. مشارکت انجام به آنان یقتشو و یبترغ و شهروندان دانش یشافزا و گاهیآ به
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