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  كوهستاني  ميكروكليماهاي بررسي
  دماوند منطقه:   موردي مطالعه

*شهريار خالدي
 

 دانشيار دانشگاه شهيد بهشتي

)20/30/1385:           تاريخ تصويب21/12/1381:تاريخ دريافت(  

 
    چكيده

، نـور،      فشار، دمـا، رطوبـت      هاي  اختلاف:  برخوردارند   متنوعي  كليماهاي از ميكرو    و جهت   ، شكل    برجستگي  ، حجم    ارتفاع   اختلاف   به  ها با توجه    كوه   طور كلي   به 
هـا و   ها، دامنـه   دره  مانند اعماق  مختلف  و شرايط  در مناطق  كوهستاني ميكروكليماهاي.  دهد  مي  خاصي  ميكروكليماها شكل  اين  ، باد به  )  بارش  نوع ( ، بارندگي   انرژي
هـا بـا    ، دامنـه   دمـا و ايجـاد مـه    ها با وارونگي   ، دره    نمونه   عنوان  به. دهد   مي   را نشان    بارزي  هاي   از آنها ويژگي     هر كدام   شود كه    مي   و مشخص    كرده  ها خودنمايي   قله

  وزد و روي  روز مـي  در طـي  ( يـك و آنابات) وزد  مـي  در شـب  (  كاتاباتيـك   بادهـاي   كوهستاني در نواحي. گردند  مي  باد مواجه ها با سرعت    و قله    ميكروكليمايي  تغييرات
   بـر جـاي      بـسيار مهمـي      محيطـي    آثار زيـست     سرد سال    در فصول    با وزيدن    كه   است   و خشك   باد گرم )  چينوك ( باد فون . وجود دارد ) كند   صعود مي    كوه  هاي  دامنه
  هـاي  ، بـا ويژگـي    پايتخـت   در نزديكـي   ايران  كوه ترين  مهم   عنوان   دماوند به   كوه.  است   قرار گرفته    نيز مورد بررسي     كوهستاني   بارندگي   مدل   مقاله  در اين . گذارد  مي

  .  است  گذارده  را بر جاي  بسياري محيطي ، آثار زيست  فرد ميكروكليمايي منحصر به
  واژه, كليد  

  .، دماوند  كوهستاني ، بارندگي ، بادفون  اقليم ، زيست  كوهستاني ميكروكليماي

 
   قدمه م
 دارنـد، زيـرا در       اي   نسبتاً پيچيده    و هواهاي   ، آب    كوهستاني  نواحي 

 ديگـر بـسيار       و از سـوي      بـسيار زيـاد اسـت        و هوايي   كوهها تضاد آب  
   جغرافيـايي    و عرض   ها با ارتفاع  ، دما و فشار در كو       بارندگي: اند گسترده

  . متغير است
   و هواهــاي ر آب د  اثــر مهمــي  ارتفــاع  دمــا بــا افــزايش  كــاهش

)  در كيلـومتر   c  ْ  7-6    طـور ميـانگين     به (  كاهش  اين.  دارد  كوهستاني
  .  شيبدار است  در نواحي  دما، فش ا ر و بارندگي  پراكندگي مسئول

 ميليبار از    ، حدود يك     متر ارتفاع  10   افزايش   ازاي   دريا به    در سطح 
   ايـن   نـصف   فـشار بـه   ان متر ميز6000  در ارتفاع. شود   مي  فشار كاسته 

   كـاهش    دليل   فشار به    ميزان   اين  بنابراين. رسد   دريا مي   مقدار در سطح  
  كـوه    پوسـت    سرخ  گروههاي.   نيست   كافي   انسان   تنفس   براي  اكسيژن

 طـور    بـه . كننـد    مي   متر زندگي  5000   با ارتفاع   هاي   آند در دهكده    هاي
 در كنـار دريـا     كـه   هـايي    انـسان   ت نـسب    آنها به   هاي   و شش    قلب  حتم

  ) .oke, 1978  ( كنند، بزرگتر است  مي زيست
شـود     بيشتر مي    ارتفاع   با افزايش   ، بارندگي    گرمسيري  هاي  در كوه 

  .يابد  مي  كاهش  توجهي  قابل  ميزان  به ، آنگاه) متر1500تا (
  متر ارتفـاع  3577 دنيا،   پايتخت ترين ، مرتفع  بوليوي  لاپاز، پايتخت 

   شـهر قابـل      متر از اين   6464با    )1( ايليماني   كوه   قله   زيباي  دارد و نماي  
  .  است مشاهده

. شـود    بيشتر مي    ارتفاع   باد با افزايش    ، نيروي    عمومي   حالت  در يك 
 2000   بـا ارتفـاع     هاي در كوه . يابد   مي   افزايش   خورشيد با ارتفاع    شدت
   در سطح  كه شود، در حالي  مي  دريافت يدي خورش  درصد انرژي75متر، 
   بـنفش    ماوراي  هاي   اشعه  بنابراين.  وجود دارد    انرژي   درصد اين  50دريا  
 بيـشتر     كوهـستان    نـسبت    در دريا به     خورشيدي   انرژي   كاهش   دليل  به

  ).1372  خالدي ( است
. كننـد    اعمال   بارش   بر ميزان   ها قادرند اثر مهمي    ، كوه    بطور كلي 

 بـاد صـعود       رو به   هاي   دامنه   بر روي    و مرطوب    گرم   هواي   كه  هنگامي
 در    واقـع  )2(» وياليل « كوه:  مثال. گردد   مي   مواجه   مهم  كند، با بارش    مي

   ميليمتـر همـراه    11600   سـالانه   ، با بـاران      در هاوايي   )3( كائوزي  جزيره
  در همـان  .  دنيا ركورد دار است      نقطه  ترين   پرباران   عنوان   به  شود كه   مي

   ميليمتـر مواجـه    250   سـالانه    در چند كيلومتر دورتـر بـا بـارش          جزيره
  . گرديم مي

.  بـود   بـرف   شـاهد بـارش    توان   مي   كوهستان   پايين   دماي   دليل   به
  ، آمريكـاي  )كليمانجـارو ( از كوهها در آفريقـا         برخي   در استوا، قله    حتي

 مـرز   تـرين  ، پايين   برف  خط.   است   از برف    پوشيده ) آند  كوههاي ( جنوبي
   كـاهش   در برابر باد و سـايه   واقع هاي  جغرافيا و در دامنه  با عرض   برف
  . يابد مي

 روز  هـا را در طـي       دامنه   خورشيد كه   ، گرماي    كوهستاني   در نواحي 
    به فان تو شود و گاه )4(  باد آناباتيك  وجود آمدن  به كند، باعث  مي گرم
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ــبانه  كر  �مين  كه  ��منه ها ��  ــعا�  ش ــب  تشعش �جو� مي �يد. �� طي  ش
ــر�  ــي  هو�"  س ــو�. �هكش ــر� مي كند، با� كاتاباتيك5 �� موجب  مي ش س
(سر��ير شد+  هو�"  سر�) �� �� ها تغيير��  �ما �� به �يژ  �� �شت ها"  
ــا"   ــو��+ ). به  طو� كلي  با�ه ــرما"  س ــت  موجب  مي گر�� (س پايين �س
كاتاباتيك  � �ناباتيك  هنگامي  �3  مي �هد كه  گر��يا+ ها"  فشا� ناحيه �"  

.(Henderson, 1996) ضعيف  باشد
ــت ، �ير� ��منه ها"   ــطح  �مين ها"  قابل  كشت  �� كو  محد�� �س س
مرتفع  �� قسمت  �عظم  ساA  �غلب  �� بر?  پوشيد  �ست  � به علا�  شيب  
تند مانع  كشت  � ��L  مي شو�. بر�"  تطابق  شر�يط  �I  � هو�يي  كوهستا+  
��مد���+  كوچند  �قد�O  به  جابجايي  ��O ها"  خو� مي كنند � به  �ين  صو��  

��ژ  قشلاR  � ييلاR  معني  پيد� مي كند. 
ــتاني  �  ــا �� منز�"  � مجز� كر�+  �جتماعا�  �� مناطق  كوهس كو  ه
ــي  �� �� ها"  محصو� بين  كو  ها نقش  مهمي  �� �عماA  مي كنند. �ين   حت
ــاني  حتي  تأخير �يجا� كر�  � �نسا+  �� با �نيا"  سنتي   �نز�� �� تكامل  �نس
ــت ، �� حالي  كه  �� چند كيلومتر"  �ين  كو ها �� �شت   ــاخته  �س همر�  س

مي تو�+  با �جتماL ها"  پيشرفته  مو�جه  شد (خالد" ، 1372).
�هد�� 

هد?  پژ�هش ، نشا+  ���+  �هميت  مطالعا�  ميكر�كليما"  كوهستاني  
ــي  كا�بر�"  �ست . �ين  مطالعه  مي تو�ند پايه گذ��  �� جها�  �I  � هو�شناس
ــعه   ــد كه  جنبه ها"  كا�بر�"  �� جمله  توس پژ�هش ها"  مهم  �يگر"  باش

تو�يسم ، منابع  �I ، �كولوژ"  �نساني  � حيا�  �حش  ��شته  باشد.
مو�	 � ��� ها

مو�	
ــاL ، �ما، با�،  ــتاني  �� جمله  نقش  ��تف ��جه بند"  �I  � هو�"  كوهس
 ، ��منه ها � ��  Rــا ــامل  �عم ــتاني  ش با�ندگي  � نيز ميكر�كليمائي  كوهس
ــك ، كاتاباتيك ، فو+ ، پديد  صعو� هو� �  قله ها � همچنين  با�ها"  �ناباتي

مدA  با�ندگي  كوهستاني  مو�� بر�سي  قر�� گرفته  �ست .
���  تحقيق 

ــي  �+ هم  با مقياb  كوچك   بايد پذيرفت  كه  مطالعه  �I  � هو�شناس
ــرما)،  ــت . مطالعه  عناصر"  مانند �ما (س ــيا� پيچيد  � �قيقي  �س كا� بس
ــتا+  �هميت   ــكي  � با� �� كوهس يخ بند�+ ، با�ندگي ، �طوبت ، �بر، مه ، خش
ــز مي تو�ند مؤثر  ــتاني  ني ــا+ ها"  ميكر�كليمايي  كوهس ����. مطالعه  نوس
ــاهد�� ، علل  نوسا+ ها �  ــو�. تلفيق  � تركيب  نتايج  حاصل  �� مش ��قع  ش
ــتاني  مي تو�ند ما ��  ــا � ناپايد��" ها"  پديد ها"  جو"  كوهس نامو��ني ه
�� تشخيص  �نو�L  ميكر�كليماها"  كوهستاني  كمك  كند. سرمايه گذ��"  
ــي  �� كو ها  تا حد �يا�"   ــبكه �يستگا ها"  هو�شناس �� �مينه  �حد�i  ش
ــتاني  كمك   �� مطالعا�  � پژ�هش ها"  مربوj  به  ميكر�كليماها"  كوهس

شايا+  توجهي  خو�هد كر�. 
	�جه  بند�  ��  � هو��  كوهستاني 

 ��لف  - نقش  ��تفا
ــل  مهم   ــاL  �� جمله  به  عنو�+  عام ــا� جو با �فز�يش  ��تف ــش  فش كاه
ــا"  مرتفع  مو��� �ير ��  ــد"  �I  � هو�يي  تلقي  مي گر��. �� كو  ه ��جه بن

�هميت  �يا� برخو���� �ست :
1- �طوبت  مطلق  � نيز ظرفيت  گرO  شد+  كاهش  پيد� مي كند.

2- قابليت  تحرn  هو� �� به  �فز�يش  مي ���.
  3- شد�  پرتو�فكني  خو�شيد به  �يژ  �� مسير طوA  موo ها"  كوتا

���يا� مي يابد.
4- �� تبخير تسريع  �يجا� مي شو�.

5- �� تخليه  صاعقه  تسهيل  صو��  مي پذير�.
�� سو"  �يگر �� كو  ها مو��� �ير �� �هميت  برخو���� �ست :
1- هو� سر�تر �ست ، �ير� تشعشعا�  �ميني  كاهش  مي يابد.
2- شر�يط  نو��ني  �جو� ����، �ير� �فق  توسعه  پيد� مي كند.

3- هو� خالص تر �ست ، �ير� ضخامت  جو �� چاله ها � گو��A ها �نباشته  
مي شو�. �� نتيجه  ظرفيت  گرمايي  كاهش  پيد� مي كند.

�  - 	ما
ــو�، �� حالي كه   �� ��� ��منه  �� به  �فتاI  به  طو� طبيعي  گرO  مي ش

��منه  پشت  به  �فتاI  به  طو� معموA  سر� باقي  مي ماند.
ــي  �� عمل  يخ بند�+  نقش  مهمي  �� ماهيت   به  طو� كلي  تخريب  ناش
ــتا+  �يفا مي كند. �� هو�"  ���O ، هو�"  سر� �� ��منه ها پايين  مي �يد  كوهس
ــكل   ــو� � پديد  ����نگي  �ما ش ــر�تر مي ش  ها �� قله ها س��  Rــا � �عم

مي گير�.
پ  - با	

ــاعا�  با�"  �� كوهستا+  �� شب  � ��� �جو� ���� � گا  به  شد�   س
  Oلي  گر�مي شو�. با� فو+ ، با� نز  مي ��� � �غلب  توسط  برجستگي  كاناليز

� خشك  موجب  پيد�يش  بهمن  � نيز �تش سو�"  مي شو�.
& - با�ندگى

ــديد هو�، تر�كم   ــا� با�ندگي  با �فتا� �ما مطابقت  ����. با صعو� ش �فت
�بر صو��  مي گير� � مي با��. به  طو� كلي  تو� ها"  كوهستاني  عموماً به  

عنو�+  «قصرها"  �I »6 محسوI  مي شوند (خالد" ، 1377).
,يست  �قليم  كوهستاني 

  ــيب  به  مفهوO  كو  معني  ��قعي  مي �هد كو ــتگي  � ش حجم  برجس
ــو� كه  �� �+  سرما � خنكي   ــت  �قليمي  مشخص  مي ش با طبقه بند"  �يس
 sگونه ها توجيه  مي شو� (شكل شما�  Lبا تغيير �� نو  �جو� ����. �ثر��  كو
ــت  �قليمي  �� كو ها  ــو"  �يگر طبقه بند"  �I  � هو�يي  �يس 1 � 2). �� س
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ــتاني  �هميت  ����. به هر حا� هر حو�� � � هو�يي ، � � هو�
 كوهس
مربو� به خو� �� ����.

ميكركليماها	  كوهستاني 
ميكر�كليماها
  كوهستاني  �� مجمو#  به  �ليل  �ختلا&  ��تفا# ، ��شتن  

جهت ها
  مختلف  � محصو� شد0  ���  �� بين  كو� ها بسيا� متغير �ست .
�لف  - �عما�  ���   

���  يا �� حاشيه  يا �� ��خل  �شته  كو�  قر�� ���� �� حالتي  كه  ���  �� 
حاشيه  باشد، ����نگي  �ما، �ماها
  حد�قل ، با�ندگي ها
  �يا� � گر9  شد0  

بالنسبه  با تأخير �� بها� (هو�
  سر� �� شب ) �هميت  ����.
�� عوE  ���  ��خل  كو� ها، نسبت  به  ��منه  � قله  گر9  � خشك  �ست : 
به  �ليل  �جو� مو�نع  �� بر�بر با�ها
  سر� � پديد�  فو0 . تابش  خو�شيد �� 
�مستا0  به  �ليل  �جو� مه  بسيا� كم  �ست  � �� تابستا0  �� ��تفاعاK  بسيا� 
ــد�  �� مقابل   ــت . بدين  ترتيب ، ��� ها
  بسيا� خو  حفاظت  ش شديد �س

����نگي ها
  هو�
  بسيا� سر�، بيشترين  �ماها �� ���� هستند.
ــد�  فو0  نقش  مهمي  �� بر�
  گر9  كر�0  هو�، به �يژ�  �� بها� �يفا  پدي
ــا�   ــاعاK  � يا ���هايي  كه  يك  پهنه  �� بر�بر فو0  �� س مي كند. تعد�� س

ــتاني  �هميت  ����. به  عنو�0   قر�� مي گير� �� مطالعه  ميكر�كليما
  كوهس
ــاعت  ��  ــا�  �� ��له8 ��قع  �� خا�� ��ياچه  ژنو، 33 ��� يا بر�بر 251 س مث
  
سا�  با� فو0  محاسبه  شد�  �ست . با� نز�لي  گر9  � خشك  �� شما�  خا��
به  خا�� شما�  خا��
  با حد�كثر نوسا0  بين  ساعت ها
  15 � 18 مي ���. 

.(1372 ، 
�ين  با� فو0  جانشين  نسيم  ���  مي شو� (خالد
ــب  �  ــيا� معمو�  �� ش �� نبو� پديد�  فو0 ، ����نگي  �ما با �ضعيت  بس
صبح  به  �جو� مي �يد. هو�
  سر� � سنگين  �� ته  ��� ها نشست  مي كند. به  
ــاعت  طو�  مي كشد تا �� ���  �� كيلومتر لايه  ����نگي   طو� تقريب  1/5 س
ــتا0  نيز همر��  مي شو�. سرعت   تشكيل  شو�. �ين  ����نگي  با نسيم  كوهس
كم  �ين  نسيم  2-1 متر �� ثانيه ، �� �غا� شب  به تد�يج  �فز�يش  مي يابد � به  
طو� ميانگين  به  7 متر �� ثانيه  مي �سد. �ين  با�ها
  نز��  كنند�  نمي تو�نند 
ــت ، بنابر�ين  موجب   ــوند. چو0  فو0  ����
  �طوبت  كمي  �س با فو0  ��غا9  ش
ــيب ها � ته  ���  شر�#  به  گر9   ــو�. پس  �� طلو#  �فتا ، ش �فز�يش  �ما مي ش
  
شد0  مي كند � پديد� ها
  جابجايي  �� سطح  �مين  پديد�� مي گر�ند. با�ها
گر9  �� بالا
  ����نگي  سرعت  مي يابند � به  عنو�0  يك  موتو� بسيا� مهم  �� 
نشست  �ين  با� عمل  مي كنند (به  طو� ميانگين  120 متر �� ساعت  �� برخي  

.(1372 ، 
�� ��� ها). سرعت  تبخير به  طو�  ���  بستگي  ���� (خالد
ــت ،  ــيد
  ناكافي  �س ــي  كه  �نرژ
  خو�ش ــتا0  هنگام �� فصل  �مس
����نگي  هو� حتي  �� طو�  ��� به  �جو� مي �يد. بدين  منظو�، �� برخي  �� 

��� ها، نسيم  كوهستا0  (�� �مستا0 ) به  صو�K  نسيم  غالب  ��مي �يد.
ــيد به   ــت ، � تابش  خو�ش لايه  ����نگي  �غلب  با �يجا� مه  همر��  �س
ــگ  � با�يك ، ����   ــو� ����. �� برخي  �� ��� ها
  تن ــو�K  كمرنگ  �ج ص

تابش  به  حد�قل  ممكن  مي �سد.
نسيم  كوهستا0  �� �مستا0  �� ساعت ها
  16 شر�#  � �� ساعت  19 
ــاعت  19 شر�#  � �� ساعت   ــد � �� تابستا0  �� س به  حد�كثر خو� مي �س
ــد. به  عنو�0  مثا�  �� نز�يكي  شهر  22 � گا�  �يرتر به  حد�كثر خو� مي �س
��گر ، پس  �� محو هو�
  سر� �� صبح  نسيم  ���  برقر�� مي شو�. سرعت  

شكل  شما�$ 1- منطقه بند	  �فقي   عمو�	  �جتماعا�  گياهي . 
پيشر	  مناطق  حياتي  �جتما)  گياهي  با تغيير ��تفا)   عر'  

 (Robert1997) جغر�فيايي

(Georges, 1995 ) 7نگي  با��نسنجي  �� شاكو��شكل شما�$ 2- نيمر@  ?يست  �قليم  ;ند بليو	  (��منه  خا�	 ) با 
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��  4 �لي  5 متر بر ثانيه  �فز�يش  مي يابد � با �هميت  ���نگي  بر ميز��  ��  

�فز��!  مي شو� (خالد� ، 1372).
� � با ــتا�  نسيم  كوهستا�  �غلب  ضعيف  �ست  � يا �جو� ند�  تابس�
 قسمت ها�  � �!  �برناكي  �ــيم   !  تضا� پيد� مي كند. نس�ــيم  قو�   نس

!  توسعه  مي �هد. �بالا�  
 حد ملايم  �ست : 1/5 �لي  2/5 متر بر ثانيه ، به  �! ها � � �سرعت  با
! ها � �  Bشديد. به هر حا  محو با�ها�  بسيا�! ها�  ��قع  ��ستثنا�  

با �فز�يش  �برناكي  � باندگي ها�  همر�!  با صعو� هو� مو�جه  مي گر�يم .
! ها به  نسبت  �تفاعاI  مجا� مشخصاI  ميكر�كليمايي  �  Pعما� �

 :�Rير ظاهر مي شو
 Rمستا� .�ـ حد�قل ها�  �ما 
 تابستا� .�ـ حد�كثرها�  �ما 

.�ـ ��منه  تغيير�I  گرمايي  ��Rنه ، سالانه  Rيا
 Rمستا� .�ـ مه ها�  بسيا فر����  

ـ باندگي ها�  كمتر.
ـ با�ها�  بسيا ضعيف. 

 Rمستا�  (خالد� ، 1372).� �ـ طوبت  نسبي  بسيا Rيا
�  - ��منه ها 

ــت  � به  پديد! ها�   ــيا مهم  �س ��منه ها بس �تغيير�W�  I  � هو�يي  
:���Rير بستگي  

- جهت  نسبت  به  تابش  خوشيد.
ـ جهت  نسبت  به  با�، به �يژ!  با�ها�  غالب .

- شكل  ��منه .
 تغيير �ين  كنش  متقابل ، عو�مل  �تفا\  � چرخش  عمومي  جو مؤثر �
 � قسمت ها�  � به  �فتاW  �يجا� ��ست . تابش  خوشيد �نرژ�  گرمايي  Rيا
 قسمت ها�  � به  �فتاW  مي تو�ند تا چندين  بر�بر �مي كند. �نرژ�  يا� شد!  
تفا\  بر�بر، � � كو! ها�  �لپ  �بيشتر �R قسمت ها�  پشت  به  �فتاW  باشد. 
  Pماها�  �عما�ــر  ــمت ها�  � به  با� گرمتر �R حد�كث حد�كثر �ماها�  قس
�، �لي  به  �ليل   قسمت  � به  �فتاW ، با��  Rيا��  مي با�ــتند.  ! ها هس�

طوبت  نسبي  ��  ناچيز �ست  (خالد� ، 1372). ،��ماها�  بسيا Rيا
پ  - قله ها 

 نو�حي  معتدB  نيمكر!  شمالي ، �ند. ��ــخصه ها�  معيني   قله ها مش
 R�  ناشي �ــمت ها�  پست ، ما!  فويه  سر�تر �R ژ�نويه  �ست . �ين  مو  قس�
ــرما�  �يجا� شد!  توسط  �برها � يخ هاست . تحمل  هو��  بها نيز  تجمع  س
 قله ها�  كشو سوئيس  سالانه  تنها 200 �لي  300 ساعت  �سخت  �ست . 
ــبه  مي شو�. قله ها، �برها � به هم  متصل  مي كنند، به  همين   �فتابي  محاس
ــگ  باندگي  نيز  ــت . �هن ــيا Rيا� �س �Rها�  مه �لو� بس ��ليل  تنها تعد�

  ��ــيا شديدتر �ست . ضريب  با متفا�I  �ست . باندگي ها�  Rمستاني  بس
 مقابل  0/1 باشد.�Rمستاني  به  تابستاني  مي تو�ند 0/7 

ــيا شديد �ست : (بيش  �R 6 متر بر   بالا�  �تفاعاI  بس� �ــرعت  با س
 مجا�I  قله ها � قله ها � يا �ثانيه  � حتي  بيش  �m/s  R 10). �برناكي  
 .��� ��Rها�  �بر�  �جو �ــيا Rيا  نتيجه ، تعد�� بس�ــت .  ــيا Rيا� �س بس
ــتا�  مؤيد   تابس�ــر� � كاهش  ��    طي  فصل  س�  hعموماً �فز�يش  با

�Rها�  برفي  �ست .  ��Rيا
!  � كوهستا�  �يا � خشكي  � نسيم ها�  �ــيم ها�   به  طو كلي  نس
ــه  گر��يا� ها�   ــتند � موقعي  ك ــمت هايي  �R چرخش ها�  �مايي  هس قس
ــتند، شر�يط  پر فشا مي تو�نند توسعه  پيد� كنند. �نچه   عمومي  ضعيف  هس
ــاحلي    نو�حي  س�ــت  كه   �، �ين  �س�� � توجه  قر� �ين  مبحث  مو�كه  
ــويم ، عامل  توپوگر�في  خو�نمايي  مي كند � �ين   ــكي  مي ش � خش�قتي  ��
 �ــكي  �جو ��خل  خش �يا � � به �يژ!  �تفاعي  كه  �ــا بين   �مر تضا� فش
 �ــا �R جمله  با� فو�  قدI  مي گير ــا�  مي �هد، �يگر چرخش ه � نش ���
ــينوپتيك  توسعه  پيد� مي كند.  ــتگي  � شر�يط  س ��بط  �يژ!  با برجس � �

ند.��!  �R �هميت  Rيا��  برخو�نسيم ها�  كو!  � 
ــي   ــو� چرخش هاي ــت  تا موجب  ش  �س�ــو��  توپوگر�في  قا نامنظم  ب
 �ــوI  تپه  منفر ــه  �جو� �يد. بنابر�ين  حتي  يك  مانع  به  ص ــا�  هو� ب  جري�
 (3 oــما ــكل ش � (ش جريا�  هو� �ثر گذ��ــهر) مي تو�ند   ش�  qيا يك  بر)

.(Thompson;1986)
با�ها�  كاتاباتيك 

تحت  شر�يط  جاrبه  نير��  ثقل  تو�!  هو��  متر�كم  سر� كو! ها � تپه ها 
 بالا�  �ــتا�    Rمس�ــو�. با� كاتاباتيك  معمولاً  ــر�Rير مي ش به  پايين  س
 �ــتر�!  به  �جو ــش  برs  گس ــرRمين ها�  مرتفع  با پوش فلاI ها يا �يگر س
�»9 هو� � گرt  مي كند. هنگامي  كه  �ين  با�ها �مي �يد. گرچه ، «فشا بي 
 بين  با�ها�  � .�ــر� مي شو ــرRمين ها�  پست  مي سند، هو� بسيا س به  س
ــت  � �R كو! ها�  برفي  �لپ  �  ــيا معر�s  �س ــتر�B  بس كاتاباتيك  با� ميس
بلند� ها�  شماB  فر�نسه  به  طرs  عرw ها�  جغر�فيايي  پايين تر �R طريق  
 �ــو�. با� بو ــاحل  مديتر�نه  ���  مي ش  طوB  س��  تا خليج  ليو�  ُ ��  !�
يا�  �  Bطو � �ــكا ــابق  � كاس ــلا��  س  ناحيه  فلاI  مرتفع  يوگس�نيز 
 �ــابق  � كاسكا ــلا��  س  ناحيه  فلاI  مرتفع  يوگس� ��. باR� ياتيك  مي��
 �ــتر�B  � بو � با�ها�  ميس�. هر �� موR� ــي ياتيك  م�يا�  ��  Bــو  ط�
ــرعت  با�ها�  كاتاباتيك  �غلب  ضعيف  �ست  �  ــتاني �ند. س پديد! ها�  Rمس
 R� ــي  پهنه ها  برخ�ــت . �لي   ــاعت  كمتر �س  س�ــولاً �R 10 كيلومتر  معم
ــاحلي  بريتش  كلمبيا � �لاسكا، با�ها�  كاتاباتيك   ــته  كو! ها�  س قبيل  ش
! ها�  بايك  كاناليز!  مي شو� � �ثر تخريبي  �ين  با�ها چشمگير �ــط   توس
  Bطو �ــريع  �يجا� مي كند.   جريا�  كاتاباتيك  تس�ــت . شيب ها�  تند  �س
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شكل شما�# 3- نسيم ها"  كو�  � ��� . فلش ها شيب  �� نشا�  مي �هد: (�لف ) �� طي  ���، نسيم  ���  (شيب  �ناباتيك )، � نسيم
Thompson, 1986  ضد ���  � (0 ) �� شب ، (شيب  كاتاباتيك ) نسيم  كوهستا� مشخص  �ست  

حاشيه  صفحا�  يخي  گستر��  گرينلند � جنوبگا
  به  عنو�
  نمونه  با�ها�  
ــرعت  ��$�. باِ� بو$� نيز  ــاعت  س كاتاباتيك  غالباً بيش  �+ 100 كيلومتر �$ س
Jo-) شته  باشد�بر 50 تا 100 كيلومتر �$ ساعت  ��ست  سرعتي  بر�ممكن  

.(seph, 1995

�ثر�2  كوهستاني 
$��بط  گرما، حركت  هو� � $طوبت  �$ كوهستا
  �هميت  ��$�. هنگامي  
ــت  �مو�جي   ــو�، ممكن  �س كه  جريا
  هو� با قد$�  مجبو$ به  صعو� مي ش
ــمت ها�  بالا�  مو�نع  كوهستاني  به  �جو� �E$�. طوD  موC  �فقي   $� �$ قس

.(Greg, 1996) (4 I$شكل شما)  ست�تقريباً 15-5 كيلومتر   C�مو�
�لايل  �ثر با� فو�    

  L$تفا�+ با� $� به  كو�  �$ �تر  Mــك تر � گر �$ مو$� �ينكه  چر� فو
  خش
ــه  علت  �جو� ��$�. �$ Eغا+، هو�يي  كه  �$ قسمت  $� به  با� �ست   ــت  س �س
ــرعت  �$ لپس $يت  بي �$$�� 10 خشك   ــو� � به  س مجبو$ به  صعو� مي ش
خنك  مي گر�� ( c/kmْ 10) تا �ينكه  به  نقطه  شبنم  برسد � تر�كم  �يجا� 
ــو�  ــبا$E  L�M تر خنك  مي ش ــو�. �$ نتيجه  هو� �$ لپس $يت  بي �$��  �ش ش
ــمت  $� به  با�  ــگا�  �گر $طوبت  به  صو$�  با$ندگي  �$ قس E .(6 ْc/Km)ن

ــت  به  با�  ــمت  پش ــو�، هو� �$ مد�  طولاني  �$ جايي  كه  به  قس تخليه  ش
نز�يك  شو� نمي تو�ند به  صو$�  �شباL  باقي  بماند. سپس  �$ طي  نشست  

هو� �$ قسمت  با� پنا� ، هو� گرM  مي شو�.
  Xــو ــانتاEنا11 جن ــا�  Eلپ ، چينوY  كو� ها�  $�كي ، س با� فو
  كو� ه
 �  
ــر� ــماD  �ي ــن ، گرميش  (گرميچ ) �$ ش ــد�E $� 12$ژ�نتي ــا، +�ن كاليفرني
E`$بايجا
  مربو_  به  با�ها�  گرM  � خشك  مي شو� كه  به  يك  طر^  �يگر 
 Greg,) ــت  مي كند ــر+مين ها�  مرتفع  مي �+� � �+ طر^  �يگر نشس س

.(1996

صعو� كوهستاني  هو�13 
ــث  حركت   ــع  توپوگر�في  عمل  مي كند � باع ــو�  به  عنو�
  يك  مان ك
تو�� ها�  هو� مي شو�. هو��  پايد�$ كه  به  طر^  بالا $�ند�  مي شو� ممكن  
�ست  �يجا� �برهايي  �+ خانو���  �ستر�توc  كند. �$ جايي  كه  هو��  ناپايد�$ 
ــه  �جو�  ــوc  � كومولونيمبوc  $� ب ــي  �+ �برها�  كومول ــولاً خطوط معم
ــي  هو� �$ طي   ــتاني  فعاليت  جابجايي  � صعو� �ضاف ــي �E$� مانع  كوهس م
ــتم ها�  سيكلني  با حمل  $طوبت  بيشتر به  طر^  بالا  گذ$ جبهه ها � سيس

$� سبب  مي شو�.

شكل شما�# 5- مانع  كوهستاني  � �لگو"  با�ندگي شكل شما�# 4- �برها"  عدسي  مانند � �مو�;  لي 

بر�سي ميكر�كليماها� كوهستاني مطالعه مو���: منطقه �ما�ند



مجله محيط شناسي شما��41 50
ــر�يط  هو��   ــتاني  هو� �
 ش ــما
�  5 عمل  صعو� كوهس ــكل ش 
 ش�
ــاهد&  مي شو�. ��منه ها�  
� به  با�، مرطو!  � قسمت  پشت  به   ناپايد�
 مش
با� (با� پنا& ) خشك  �ست . هو��  مرطو!  بر �ثر صعو� هو�، سر� � متر�كم  

 حالي  كه  قسمت  پشت  به  با� مرطو! ، �0 خشكي  � � .�
ــو� � مي با مي ش

.(Robert, 1997) �مي شو 
��
گرما برخو
با�ها�  فو�  (چينو� )

ــيب   ــيم  � يا با� ش چينو8 مانند با� كاتاباتيك ، چينو8  به  عنو�7  نس
ــو�. �
 جايي  كه  با� كاتاباتيك  سر� � خشك   ــو!  مي ش پايين  كو&  محس
ــت . چينو8  ��ژ&  محلي   ــت ، �لي  با� چينو8  يا فو7  گر@  � خشك  �س �س
ــت  � �0 نظر سنتي  به  معني  «برD خو�
»14 �ست . 0ير� �ين  با�  Fمريكايي  �س

.�
بر پوشش  برD  �ثر تخريبي  فاجعه Fميز�  بر جا�  مي گذ�
 «�

با� چينو8  هنگامي  كه  هو��  ملايم  �
 بالا�  0مين  به  صو
L  «بي �
فشر�&  مي شو�، توسعه  مي يابد، 0ير� �
 شيب ها�  با� پنا&  
شته  كو& ها نشست  
ــانتيگر��  ــد. بر��  هر 1000 متر كاهش  �ما� هو� گا&  تا 10 �
جه  س مي كن
ــك ). هو�يي  كه  بر 
��  شيب ها�   
��  خش
�فز�يش  مي يابد (لپس 
يت  بي �
 

شته  كو&  مرتفع  �0 جمله  
�كي  به  طرD  پايين  جريا7  پيد� مي كند، بنابر�ين  Fثا

.(6 �
چشمگير گرمايي  
� موجب  مي شو� (Joseph, 1995) (شكل شما
�ليل  �ينكه  هو� نسبتاً گر@  �ست ، با� چينوگ  تحت  شر�يط  نير��  ثقل  
به  طرD  پايين  ��منه  جريا7  پيد� نمي كند، 0ير� با� كاتاباتيك  نيست ؟ �لبته ، 
ــو�. به  طو
 نمونه ، با� چينو8   ــيد&  مي ش با� چينو8  به  طرD  پايين  كش

 قسمت  پايين  � 
موقعي  توسعه  مي يابد كه  با�ها�  قو�  لايه  هو��  پايد�
ــفر كه  به  طرD  ��منه ها�  
شته  كوهستاني  صعو� مي كند، تقويت   تر�پوس
ــد، پايد�
�  7F  سبب   ــو�. 0ماني  كه  هو� به  ��منه ها�  با� پنا&  مي 
س مي ش
مي شو� كه  هو� به  �
تفا]  منشاء خو� با0گر�� (نشست كند). نشست  بيشتر 
ــر��  مثا\ ،  ــو�. ب ــط  چرخش  هو� �
 مقيا_  بز
گتر �يجا� مي ش هو� توس
ــته  كو& ها�  
�كي  كه  با  ــا�  چينو8  نز�لي  �
 ��منه ها�  با� پنا&  
ش با�ه
با�ها�  غربي  همر�&  با شر�يط  محلي  شر`  كو & ها�  
�كي  همر�&  مي شو�، 

.(7 �
به  طرD  پايين  كشيد&  مي شو� (شكل شما

 پايين �ست  كوهپايه ها �
 قسمت  با� � 
به  �جو� Fمد7  شر�يط  پرفشا
ــكي  هو� مي �فز�يد (Joseph, 1995). �ينكه  �ين  با� گر@  �ما  پنا&  بر خش
ــاعت  تا 25 �
جه  سانتيگر�� �فز�يش  مي �هد � 
طوبت  نسبي   
 يك  س� �

ــيا
 0يا��   ــد&  �ست . مدL  بس ــناخته  ش 
� تا 10 �
صد كاهش  مي �هد ش

�. برخي  �0 �� 

& ها مو
� توجه  قر�� 
ــت  كه  Fثا
 يك  چنين  با�هايي  � �س
  &
ــيكلني »15 يعني  نشست  Fنتي سيكلني  �شا پژ�هشگر�7  به  «فوF  7نتي س

.(Barry, 1981) مي كنند
 
ــد�� 10 �
جه  � ــطح  هو� �غلب  ح ــش  چينو8 ، �ماها�  س 
 پيد�ي�
 
پاسخ  به  گر@  شد7  فشر�&  بالا مي 
��. بر��  مثا\ ، �
 6 ژ�نويه  1966 �
ــه ، �ما حد�� 21 �
جه  �فز�يش  يافت    ــر گريك   Fلبرتا �
 طي  4 �قيق پينك

.(Jpseph, 1995)
ــه  1943، �فز�يش   ــي ، �
 22 ژ�نوي ــا�  جنوب ــيرفيش 16، ��كوت 
 ش�
ــاهد&  شد: �ما�  هو� �0 20- �
جه  سانتيگر�� �
 ساعت   فاجعه Fميز �ما مش
ــانتيگر�� ظرD  �� �قيقه  �فز�يش   ــي  �قيقه  صبح  به   7 �
جه  س هفت  � س

يافت .
با�ندگي  كوهستاني  

ــتا7  به  علت  �جو� با�  
 كوهس�  Dيژ&  بر�به  �ندگي  
�ند�0& گير�  با
 
ــت تعيين  حد�كثر با
ندگي  �
 كو& ها كا
�  بسيا
 �شو� ــيا
 مشكل  �س بس
 .�
�ست  � �ينكه  �
 چه  �
تفاعي  ممكن  �ست  نا0\  گر�� بر��  ما �هميت  ��
ــوئيس   ــه  � س 
 كو& ها�  Fلپ  فر�نس�  o
به  عنو�7  مثا\  حد�كثر مقد�
 با
بين  �
تفا]  3000 � 3500 متر متغير �ست . �
 سوئيس  با �فز�يش  هر 100 
متر �
تفا] ، با
ندگي  �0 6 تا 9 �
صد تغيير مي كند. Fنچه  كه  �
 �ين  مطالعه  
ــت  � پديد& ها�  عمد&  �
 �ين   ــتا7  �س 
 كوهس�  o
�هميت  ��
� علت  با
ــا توفا7  �غلب  با حد�كثر  
0يابي  قر�
 گير�. �
 كو& ه� �
ــوr  بايد مو خص

با
o  همر�&  مي گر�� (خالد� ، 1372). 
ــتاني  با عمل  سر� شد7  همر�&  مي گر��، بنابر�ين   يخچا\ ها�  كوهس

شكل شما�0 6- برخي  %, %نو%+  جريا�  هو% �� بالا�  يك  برجستگي : (%لف ) جريا�  عا�� . (! ) جريا�  گر�با��  به  صو��  �نتي سيكلني ؛ 
(Thompson, 1986) %بر �(پ ) جريا�  موجد%� با %يجا
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ــر� كر��   ــعه  جابجايي  هو� �� �نجا متوقف  مي گر��. يخچا
 ها با س توس
�جو�   
ــتا�  يخچا ــو� �& جابجايي  ��  جلوگير#  مي كنند. �گر �� كوهس ه
ــيع  گر+  هستند � �� �نجا فعاليت  جابجايي  به  سهولت   ند���، ��- ها#  �س

توسعه  مي يابد.
�مين  عامل  كه  �� كاهش  با�2  �� كوهستا�  نقش  ����، «جهت » �
ــمتي  �& كو-  كه  �� بر�بر هو�#  گر+  � مرطو6   ــت . به  عبا�:  �يگر قس �س
ــر� � خشك  همر�-   ــت ، �لي  با هو�#  س ــت  با حد�كثر با�2  مو�جه  �س �س

مي شو� � با با�2  كم  مو�جه  مي گر��.
ــت  � بر�#  پيد�  ــير#  خشك ، �طوبت  نسبي  كم  �س �� نو�حي  گرمس
ــم  مثا
 : هوگا� (��  ــترين  با�2  بايد به  ��تفاG  بالا بر�ي كر��  مكا�  بيش
ــينا (شبه   ــمالي  كو-  تويكا
 : 3200 متر، س �لجز�ير): 2850 متر، ��منه  ش

جزير-  سينا): 3200 متر.
 900 ���� نو�حي  گرمسير#  مرطو6  بيشترين  با�ندگي  �� ��تفاG  حد

تا 1400 �ست . مثا
  كليمانجا�� 1500 متر، چر�پونجي  1313 متر.
- جزير-  تايو��  بين  600 تا 1045 متر، 4000 ميليمتر با�2  �جو� ����.

ــر، 4000 مليمتر با�2   ــا بين  50 � 1000 مت ــا#  �ند كلمبي - كو- ه
�جو� ����.

ــيب ها#  پايين  كو-  كامر��  با�2  به  10 متر  ــاحلي  � ش - جلگه  س
ــد. �� مو�� كو-  كامر��  �� �&�#  هر 100 متر ��تفاG ، 200 ميليمتر  مي �س
ــا�2  به  3600 ميليمتر  ــا�2  كاهش  مي يابد، بين  100 تا 2500 متر، ب ب
ــن  1000 � 2000 متر، به   ــا�، بي ــا �� جهت  مخالف  �&2  ب ــد. �م مي �س

حد�كثر با�ندگي  3 متر �ست  (خالد# ، 1372).
ــر�نجا+  �� كو- ها، با�2  بيشتر به  صو�:  برY  �ست . ��&هايي  كه   س

&مين  پوشيد-  �& برY  �ست  به  مقد�� با�2  � به  ميز��  �ما ��بسته  �ست .
ــي  به  صو�:  تو�- ها#   ــت : تپه ها#  برف �ثر با� بر ��#  برY  مهم  �س

ــمت ها#  مرتفع . ضخامت  برY  مي تو�ند  غيرمنظم  به  �جو� مي �يد. �� قس
چندين  �-  متر باشد.

ــن  �� فو�يه  1927 ضخامت  برY  به  حد�كثر  �� كو-  �يبوكي17 �� ژ�پ
 �ــتا�  به  سرعت  پايين  مي �يد  ــد. خط  برY  �� �غا& &مس 11/8 متر مي �س
ــد:  طولاني  �� پايين ترين  حد قر�� مي گير� � �� بها� به  ���مي  بالا  �� م
مي ���. حد برY  �� نو�حي  مرطو6  �� مقابل  با�ها#  مرطو6  پايين  �ست  
ــت .  ــت  به  �فتا6  پايين تر �& ��منه ها#  �� به  �فتا6  �س � �� ��منه ها#  پش

�لبته  �� نو�حي  گرمسير#  ��صد با�2 ها#  برY  كم  �ست .
�� �ين  ��تباd  پديد- �#  كه  به  ��  «مرگ  سفيد» يا بهمن 18 مي گويند 
ــا�: ها#  جاني  &يا�#  به  با� مي ����. بنابه  �لايل  &ير خطر بهمن  به   خس

�جو� مي �يد:
ـ �يز2 ها#  &يا� برY  (بيش  �& 300 ميليمتر).

ـ گر+  شد�  هو�.
ـ با��� ها#  شديد ��منه  برفي  �� �شباG  مي كند.

.��ـ چسبندگي  �& بين  بر
- شيب  كوهستا� .

- با� فو�  �� �يجا� بهمن  تسهيل  حاصل  مي كند.
ــتاني  �� كنا� �يگر �نو�G  با�ندگي  �يژگي ها#  با�&#   با�ندگي  كوهس
ــا�  مي �هد � با�ندگي ها#  جبهه �# ، سيكلني  � جابجايي  ��  �� �& خو� نش
كوهستا�  تشديد مي شو�. سه  �ليل  �جو� ���� كه  چر� مقا�ير با�ندگي  �� 
ــت  �ست . برجستگي  ممكن   ــر&مين ها#  بلند بيشتر �& سر&مين ها#  پس س
�ست  فعاليت  سيكلني  �� يك  پهنه  �� با تأخير ميز��  جابجايي  همر�-  سا&�. 
بنابر�ين  شر�يط  سيكلني  �� يك  پهنه  كوهستاني  �ثا� با�2  خو� �� بيشتر 
بر جا#  مي گذ���. كو- ها به  عنو��  مانع  �� مقابل  �طوبت  جريا� ها#  هو� 
ــد�  ��  �ثر مي گذ���. تپه ها  عمل  مي كند كه  بنابر�ين  بر صعو� � خنك  ش
ــتا� ، به  عنو��  منابع  گرمايي  سطح  بالا عمل  مي كند. ��  به �يژ-  �� تابس
ــلو
 ها#  جابجايي  تمايل  به  توسعه  بر ��#  تپه ها ���ند  �&ها#  �فتابي  س�

� �برها#  توفاني  �عد � برقي  � با��ني  �� به  �جو� مي ���ند.

شكل شما��  7- با� چينو�  (فو� ) هنگامي  كه  چرخش  	نتي سيكلني  
يا سيكلني  به  خوبي  �� قسمت  با� پنا$  �شته  كو$  !�قع  مي شو� ! هو� �� 
به  ��منه ها4  با� پنا$  �شته  كو$  مي كشاند توسعه  مي يابد. به هر حا, ، 

(Joseph,1995)  ست�ين  با� گر6  ! خشك  �

شكل  شما�� 8- مد,  با�ندگي  كوهستاني  �فز�يش  با�>  با ��تفا:  
�� شيب  �! به  با� نشا�  ���$  شد$  �ست . كاهش  مقد�� با�>  �� شيب  

(Greg, 1996) يجا� مي شو��(با�پنا$ )   Bپشت  به  با� مرطو

بر�سي ميكر�كليماها� كوهستاني مطالعه مو���: منطقه �ما�ند
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مد  با�ندگي  كوهستاني  
ــتم ها�  با�ني  حائل  مي شو�،  ــتاني  بر سيس هنگامي  كه  مو�نع  كوهس
  �ــمت  با� پنا ــمت  # به  با� �فز�يش  # � قس  قس�  �با,  با �تفا(  به #يژ

.(10 # 9 ،8  /كاهش  مي يابد (شكل ها� شما
  56 ــبنم  مي سد، بخا ــبا(  به  سطح  نقطه  ش @مانى  كه  هو��  غير �ش
 «#بر��  عمل  تر�كم  تحت  فشا قر� مي گير� # هو��  �شبا(  نرA  «بي �

.(10 / جهت  خنك  شدG  تغيير مي �هد (شكل شما� �
ميكر�كليماها�  منطقه  �ما�ند

مشخصا"  جغر�فيايي  كو�  �ما�ند
ــكو�  �ما#ند �ست   ــته  كو� ها�  �لبر@، قلة  بلند # باش بلندترين  چكا� ش
 قسمت  مركز�  �لبر@ # � جهت  شمالي  � #  �ــكل  مخر#طي  بو� كه  به  ش
ــر5  6مل  # 26   بخش  لايجاG ، 62 كيلومتر�  غ� ، G�ــد ــر�@ ما@ن �  ه�
ــهر �ما#ند # 69 كيلومتر�  شماV  شرقي  تهر�G  #�قع   ــماV  ش كيلومتر�  ش
ــيا خو�نمايي  مي كند  ــت . �ما#ند به  عنو�G  بلندترين  تك  كو�  غر5  6س �س

(مقيم ، 1381).
�. �ين  �� كو�  �ما#ند بين َ 49 # 35 تاْ 36 شمالي  #َ 7ْ/52 #َ 35ْ/52 قر�
كو�  16 ياV  (مسير) بر��  صعو� ��� # 5671 متر �@ سطح  �يا�  6@�� �تفا(  
 ،ــد، �@ كر�نه ها�  �يا� خز ــي  كه  هو� صا`  # 6فتابي  باش  هنگام� # ���

شهر تهر�G ، قم  # #�مين  به  خوبي  �يد�  مي شو� (نصرتي ، 1381).
�ما#ند ����  يخچاV ها�  بزگي  �ست  كه  �@ مهم ترين  6نها سيوله ، �#لي  
 شرd  # يخچاV ها�  غربي  ناc  گرفته �ند.� سل  # عر#سك ها � شماV ، يخا
  �ــماV ، تلخ #� كه  به  �  ش� ــك  �نبا مهم ترين  #�ها�  �ما#ند مش

#�خانه  هر�@ مي يزند �ست . 
به  طو كلي  كو�  �ما#ند 19 قله  بر #�  ياV ها�  خو� ��� كه  �تفا(  
� (مقيم ، 1381). @ماG  مناسب  بر��  ��  G6نها �@ 3350 تا 5200 متر نوسا
ــت . � �ين  @ماG  قله  #  ــط  تير ما�  �س صعو� به  �ما#ند �#�خر خر��� تا �#�س
 محيط ها�  پير�موG6  G  �@ سرسبز� ، بر` ، 56  كافي  # هو��  نسبتاً پايد�

.(11 / �ست  (شكل شما��برخو

با�ندگي 
ــد.  ــتگا�  فير#@كو�  به  1096 ميليمتر مي س ــر باندگي  � �يس حد�كث
ميانگين  باندگي  � كل  منطقه  �ما#ند بر�بر 429 ميلمتر �ست . � �ما#ند، 
A  مي �هد # باعث    Gــتا ــديد � �#�خر بها # �#�ئل  تابس باندگي ها�  ش
 �يستگا�  همند6بسر�، �  Vمثا  G�ــيلا5 ها�  مهم  مي گر��. به  عنو #قو(  س
  � تير ما�  1354 شديدترين  گبا با 28/8 ميليمتر �يجا� شد. � �يستگا�
ــي  نيز � 22 تير ما�  1370 طي  15 �قيقه  18/6 ميليمتر با�G  بايد.  6بعل
ــت  �تفاd  مي �فتد   تا ��يبهشl6  6 ماهه  مجمو(  80 �صد باندگي  ��

3 �صد باندگي  سالانه  �ست .  Gسهم  تابستا #
ــد بر�بر 56  ــش  �تفا(  � كل  منطقه  �ما#ن ــش  باندگي  با �فز�ي �فز�ي
ميليمتر به  �@��  هر 100 متر �ست . �@ �#�ئل  مهر � بلند� ها�  2450 متر 
به  بالا با,  بر`  شر#(  مي شو� # بر`  به  تديج  به  سمت  پايين تر حركت  
ــر پهنه  �ما#ند با يز,  بر`  همر��  مي گر��.  مي كند. � 6باG  ما�  سرتاس
ــد، به   ــر#�  مي كن ــمت  بلند� ها پس #لي  �@ ما�  فر#�ين  خط  بر`  به  س

طو�  كه  � ما�  خر��� يز,  بر`  � كل  كو�  �ما#ند متوقف  مي شو�.
تفاعاo  3000 متر به  بالا �نباشتگي  بر`  به  سمت  پايين  � �  G6با  �ما
ــر#(  مي شو�. � ��  ما�  نيز منطقه  �@ �تفا(  1500 متر به  بالا �@ بر`   ش
تفا(  � ــه  400 ميلمتر # � ــيد�  مي گر�� # عمق  بر`  � �ين  �تفا(  ب پوش
ــفند، تجمع  بر`  �@  ــد. با شر#(  ما�  �س 3000 متر به  680 ميليمتر مي س
تفا(  1500 متر به  تديج  پسر#�  مي كند. � ما�  خر��� تنها � قسمتي  �

تفاعاo  3000 متر به  بالا بر`  #�  @مين  باقي  مي ماند. � @�
ــش  طوبت  به   ــتاني  همر��  با كاهش  �ما # �فز�ي ــو��  كوهس 56  # ه
�@��  �فـز�يش  �تفا(  همر��  �ست . � شب ها�  @مستاG ، حـد�كثر طوبت  
#@ها�  تابستاG ، حد�قل  طوبت  نسبي  20-25 �صد  نسبي  75-85 # �

�ست  (مقيم ، 1381).
 30 � �يستگا�  لا # پلوºc  يه  1972 بر�برحد�قل  مطلق  �ما � فو
ــتگا�  6بعلي  به  40/50 �جه   ــر مطلق  �ما � ژ#ئيه  1981 � �يس # حد�كث

سانتيگر�� سيد.

 (ELR< DAR,SAR) 19مطلق  ���شكل  شما�* 10- پايد
(Thompson, 1986)

 (Greg, 1996)  ندگي  پهنه  سياتل�با �ثر كوهستاني  ��شكل  شما�* 9- 
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�با� شهريو� �� بهمن �سفند فر���ين ���يبهشت تير ما�
3000 2850 2100 -1500 1700 2100 2850 3000 ���تفا

�ضعيت  تجمع  بر�  � سطح  منطقه  �ما�ند

پهنه بند!  ��  � هو�يي  منطقه  �ما�ند
 10 IA =  P T : ما�تن�  �با توجه  به  فرمو

�� جايي  كه  P ميانگين  با�ندگي  سالانه  برحسب  ميليمتر، T ميانگين  
�ما?  سالانه  به  سانتيگر��، IA معر=  (�قليم ) �ست  كه  مقد�� ��  �/ 10 تا 
ــر@   55 تغيير مي كند. �� �ين  ��بطه  منطقه  �ما�ند با 6 تيپ  �قليمي  به  ش

/ير تقسيم  مي شو� (مهندسين  مشا�� /يستا، 1380):
1550 تا 1900 متر، نيمه  خشك 
1900 تا 2000 متر، مديتر�نه �? 

 J2000 تا 2200 متر، نيمه  مرطو
 J2200 تا 2400 متر، مرطو

2400 تا 3000 متر، خيلي  مرطوJ  (نو�  �لف )
( J  �3000 متر به  بالا خيلي  مرطوJ  (نو

ــت  �قليمي  مي تو�ند  ــتا� ها �/ جنبه ها?  /يس به طو� كلي  مطالعه  كوهس
ــد. �لبته ، با �عما�  � به  كا� بر��  مديريت  �  ــته  باش كا�بر�ها?  متعد�?  ��ش
  �برنامه �يز?  �� پويايي  �ين  محيط ها?  �سيب پذير نقش  بسز�يي  �� مي تو��  �عما
نمو�. �ين  �يژگي ها �� �ير��  با حد�� 50 ��صد سطو@  كوهستاني  بسيا� مهم  

�ست  � �عما�  � مديريت  صحيح  �� كو� ها?  �ير��  ضر��?  به  نظر مي �سد.
 ، J�  ــتاني ، منابع ــم  � به  �يژ�  �كوتو�يسم  كوهس �� �ين  ميا�  تو�يس
ــت ، /ير� كوهستا� ها به  عنو��   حيا[ �حش  �/ �هميت  /يا�?  برخو���� �س

منبع  � سرچشمه  �صلي  بسيا�?  �/ ���ها مي باشد.
�نو��  �سكي  ��?  بر= ، چمن  � �J  به �يژ�  �� ��ياچه ها?  كوهستاني  
ــد ��  ــت . �يجا� س ــته  �س نيز �� �ين  چا�چوJ  به  aخاير بر=  � �J  ��بس
ــتاني  �/ �يربا/ مدنظر �نسا�  بو��  �ست  � بر�?  مصا�=   ��منه ها?  كوهس

شهر? ، كشا��/?  � غير�  مهم  تلقي  مي شو�.
ــر��   ــتاني  �ي ــو��  يكي  �/ جالب ترين  پهنه ها?  كوهس ــد به  عن �ما�ن
جايگا�  /يست محيطي  جالب  توجهي  ���� كه  مي تو��  با �عما�  مديريت  � 

برنامه �يز? ، شكوفايي  چشمگير?  �� �� ��  به  �جو� ����.
نتيجه گير!  

ــبكه   ــتقر�� ش ــتاني  با �س ــا[  ميكر�كليما?  كوهس ــه  به  مطالع توج
ــر�?   ــي  كا�ب ــا?  �J  � هو�شناس ــي  �� /مينه ه ــتگا� ها?  هو�شناس �يس
ــم   ــو�. �� كو� ها جنبه ها?  �كوتو�يس ــاياني  �� موجب  مي ش كمك ها?  ش
بسيا� /يا� �ست  � بسيا�?  �/ كشو�ها?  غربي  �� �ين  خصوd  �/ �هميت  
ــد:  ــب  نمو�� �ن ــو�ها?  فر���ني  كس ــتم  س � نقش  �قتصا�?  �ين  �كوسيس
ــتاني  � به �يژ�  �سكي ، كوهنو��? ، جهانگر�?  �� ��قا[   ��/e ها?  /مس
 �  fــب  �نرژ?  كوهستاني ، �جو� �كسيژ�  � هو�?  پا فر�غت ، توجه  به  كس

/يبايي  ��  �� تسكين  �عصاJ  مهم  به  نظر مي �سد.
با شناخت  هرچه  بيشتر شر�يط  بوh شناسي  كو� ها حتي  مي تو��  نسبت  
به  شناخت  � علت  �نز��?  كو� نشينا�  �قد�h  نمو�. �ين  �نز�� باعث  تأخير �� 
پيشرفت  � تكامل  �نها نيز شد�  �ست  � نوعي  /ندگي  سنتي  �� �� كو� ها � 
 /�  lحتي  ��� ها به  ��مغا�  �����  �ست . �� حالي كه  �� چند كيلومتر?  خا�

.(Ralph; 1982) كو� ها مي تو��  با مد�نيسم  مو�جه  شد
  J�a ، =ــش  برفي ، خط  بر ــتاني  � به �يژ�  پوش مطالعه  با�e  كوهس

شكل شما0 11- موقعيت كو, �ما�ند با توجه به 16 يا* (مسير) �&

 � با�e  سالانه ��تفا�  با�e  سالانه ��تفا�  با�e  سالانه ��تفا

1000 182 2200 520 3400 858 
1200 238 2400 577 3600 915 
1400 294 2600 633 3800 972 
1600 351 2800 689 4000 1028 
1800 407 3000 746 
2000 464 3200 802 

جد�* شما0 1- تغيير�=  باندگي  با �تفا;  (به  ميلمتر) � منطقه  �ما�ند (مقيم ، 1381)

بر�سي ميكر�كليماها� كوهستاني مطالعه مو���: منطقه �ما�ند
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ــتا�  � ���ئل  بها� � نقش  ��  �� �يجا� سيلا�  � تغذيه   بر" ، �� ���خر �مس

سفر& ها بسيا� �ساسي  �ست .
ــتا�  �� جمله  با�ها*  كاتاباتيك ،  �هميت  نقش  با�ها*  �يژ&  �� كوهس
ــت محيطي  �نها ��  ــد5  تخريب  �يس فو�  (چينو> ) � به  خصو9  گا&  ش
ــب   ــاياني  �نجاD  مي �هد. ضمن  �ينكه  كس برنامه �يز*  ناحيه �*  كمك  ش

�نرژ*  با� �� نو�حي  كوهستاني  نيز مهم  به  نظر مي �سد.
  *��لبته  با�ها*  فو�  �� �فز�يش  فاجعه �ميز �ما، �يجا� بهمن ، �تش سو
ــش  برفي  نقش  مهمي  ��  ــكي  هو� � ��N  پوش � �فز�يش  بيش  �� حد خش
�يفا مي كند. چو�  با� فو�  �� �ير�� ، به �يژ&  �� نو�حي  شمالي  � ��Nبايجا�  
  Pين  موضو� ��*  �*  � كا�بر�، بر�سي  � مطالعا5  بنيا���� �به  �فو� �جو

كمك  شاياني  به  �مايش  سر�مين  مي كند. 
ــيا، �هميت ها*   ــد به  عنو��  بلندترين  تك  كو&  جنو�  غر�  �س �ما�ن
�يبايي ، �مز � ��� � خطرنا>  مي نمايد.  �ــت محيطي  �يا�*  ����. پر � �يس
ــديد � بو��� ، تابستا�   ــتا�  باشكو&  � توفاني ، بها� توDS  با با�ها*  ش �مس
خشك  � خنك  � پاييز سر� � توDS  با هو�*  ناپايد�� ����. خطر بهمن  بيشتر 

�� نو�حي  جنوبي  ��  مشاهد&  مي شو�.
ــر��  �  ــكي ، ���ها*  پ ــت ها*  �س ــو� يخچاU ها*  طبيعي ، پيس �ج
ــمنا� ، تهر��   ــتا� ها*  س �ثر�5  ��  � هو�يي  �ما�ند �� نو�حي  مختلف  �س
ــو*  �يگر پهنه ها*   ــت . �� س � ما�ند���  نيز �� جمله  �يژگي ها*  ��  �س
گستر�& �*  �� منطقه  �ما�ند (به �يژ&  شهرستا�  �ما�ند) حاصلخيز �ست  � 
مي تو��  بهترين  محصولا5  كشا���*  � توليد�5  ��مي  �� �� �نجا يافت .

يا���شت ها
1- Illimani

2- Waialeale

3- Kausi 

4- Anabatic

5- Katabatic 

6 - Chateaux d'eau  

7- Chaco 

8- Valais 

9- Adiabatic pressure 

10- Adiabatic Laps Rate 

11- Santa Ana 

12- Zonda 

13- Oragraphic lifting 

14- Snow eater 

15 - Anticyclonic Foehn

16- Pincher Greek, Alberta

17- Shearfish 

18- Ibuki  

19- Avalanche  ( منشأ �ين  ��ژ&  سوئيسي  �ست)
20- ELR       يست محيطي� لپس �يت 
      DAR       _ خشك���بى  aنر         
      SAR        P* �شبا���بي  aنر
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