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Objective: This research was conducted with the aim of examining the effect of three different scales 

of urban parks on citizens’ usage patterns, recreational activities, and tourist attraction, with an 

emphasis on gender differences, in districts 9 and 11 of Mashhad city. In this regard, efforts were made 

to assess, with a comprehensive perspective, the role of small, medium, and large parks in the social, 

environmental, and economic dimensions of citizens’ lives and to provide a clear picture of how 

citizens interact with green spaces. This study also examined how the scale of parks could shape 

recreational behaviors and influence the level of social participation. Furthermore, it investigated which 

environmental and social factors strengthen or weaken these relationships. 

Method: The research methodology consisted of a field survey. The sample size was determined using 

Cochran’s formula, and ultimately 384 semi-structured questionnaires were distributed to citizens. Data 

were collected in four main sections, including demographic information, the extent and patterns of 

park use, individuals’ perception of the environmental features and design of parks, and the type of 

participation in recreational and tourism activities. Data analysis was performed using a set of 

parametric and non-parametric statistical tests, including one-way analysis of variance (ANOVA), 

Tukey post-hoc test, two-factor analysis, and the Mann–Whitney test in SPSS and R software, in order 

to ensure the accuracy and reliability of the results. 

Results: The results showed that the scale of parks plays a decisive role in the level of attractiveness 

and the type of citizens’ use. Medium-sized parks, owing to their proximity to residences, safety, and 

easy access, had the highest attractiveness. Large parks, given their social, environmental, and 

economic functions, played the greatest role in attracting tourists. Small parks were mainly considered 

for everyday use and children’s play. The gender analysis showed no significant difference between 

men and women in their perception of park features and activity types. However, women rated safety 

and children’s play facilities as more important, whereas men paid more attention to proximity and 

natural landscapes. In the area of activities, walking in large and medium-sized parks and children’s 

play in small parks had the highest priority. In the field of tourist attraction, 83 percent of respondents 

preferred large parks and regarded them as having the highest environmental, social, economic, and 

aesthetic advantages. 

Conclusions: The results indicate that the scale of parks, along with environmental factors such as 

safety, accessibility, design, and cleanliness, as well as socio-cultural contexts, plays an important role 

in the extent of citizens’ use and tourist attraction. These findings can serve as a basis for effective 

planning of urban green spaces with different scales and for achieving sustainable urban development. 
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Introduction 

Today's society faces significant challenges in environmental, social, and public health sectors stemming from 

rapid population growth and the continuous expansion of urban areas (Soltani-Far & Jafari, 2019). As essential 

environmental infrastructures, urban green spaces are crucial for enhancing the overall well-being of city dwellers. 

These spaces contribute significantly to social welfare by offering recreational activities, alleviating stress, 

supporting mental and physical health, and fostering social connections (Bedimo-Rung et al., 2005). 

Studies show that the presence of parks in residential areas increases social interactions and cohesion among 

residents (Dadvand et al., 2016) and is effective in reducing individual stress levels (Nieuwenhuijsen et al., 2017). 

Moreover, these locations offer a favorable environment for participating in physical activities and can offer 

greater health benefits compared to other urban environments (Mitchell & Popham, 2008; Vujcic et al., 2018). 

Urban parks, depending on their size and design features, can have different effects on users. Research indicates 

that park scale affects individuals’ perceptions of environmental attractiveness, the quality of leisure experiences, 

and the diversity of activities that can be performed (Schipperijn et al., 2010; Peschardt et al., 2012). 

In addition to the scale and physical characteristics of parks, users’ demographic factors also play an important 

role in park use. Studies show that users’ gender may affect activity choice, visit frequency, and even perceptions 

of park attractiveness (McCormack et al., 2010).  

Despite the importance of the topic, previous studies conducted in Iran have not specifically clarified how parks of 

different scales influence users’ perceptions, types of activities, and usage levels, or if women and men experience 

these effects the same way. Much of the past research has only focused on the overall benefits of parks or the role 

of accessibility, and relatively few studies have simultaneously analyzed the relationship between “park scale,” 

“attractive features and activities,” and “gender differences”. 

The main aim of this study is to examine the impact of three different urban park scales on recreation and leisure 

behaviors, both in aggregate and with consideration of gender differences. Specifically, the features and types of 

activities that attract individuals to the parks were evaluated through users’ perception analysis. This research can 

assist urban planners and green space designers in identifying appropriate features and activities for parks of 

different sizes and ensure that these spaces are designed in a way that they can effectively attract a larger number 

of users. 

 

Method 

In this study, urban parks in Mashhad, Iran, as the case study, were classified into three scales- small, medium, 

and large- based on the city’s master development plan issued by the Iranian Ministry of Roads and Urban 

Development. Large-scale parks were defined as those with an area of at least 10 hectares, medium-scale parks 

between 2 and 5 hectares, and small-scale parks between 0.2 and 0.9 hectares. 

A two-stage sample size calculation using Cochran’s formula resulted in a final sample of 384 respondents from 

Districts 9 and 11. Data were collected through a semi-structured questionnaire divided into four sections. The 

first section was related to demographic characteristics. The second part assessed annual park usage, the third 

section evaluated park scale effects on recreation, leisure, and tourism, and the fourth part collected suggestions 

for improving the park experience. The third section included three categories: park features (e.g., proximity, 

accessibility, recreational facilities, scenic diversity, cleanliness, safety, and air quality), activities attracting users 

(e.g., walking, cycling, picnics, sports, photography, study, relaxation, children’s play, and social gatherings), and 

park tourism potential. All items were rated on a five-point Likert scale. 

Questionnaires were distributed randomly at six high-traffic points along Vakilabad Boulevard, located at the 

border of the two districts, in Mashhad. Respondents participated voluntarily, and each interview lasted 

approximately 10–15 minutes. 

Data analysis involved descriptive statistics and both parametric and non-parametric tests, depending on 

normality, which was assessed using the Kolmogorov–Smirnov and Shapiro–Wilk tests. One-way ANOVA and 
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Tukey post-hoc tests were used to compare perceptions across park scales, while two-way ANOVA based on 

generalized linear models analyzed interactions between parameters including gender, park scale, and park 

features. Mann–Whitney tests and one-way ANOVA assessed relationships between gender and activity 

frequency. The tourism potential of each park scale was evaluated using qualitative content analysis (QCA) of 

Likert-scale responses. Reliability of the questionnaire was confirmed via Cronbach’s alpha. Statistical analyses 

were performed using SPSS 16 and R 4.4.2. 

 

Results 

The study examined the influence of park scale, gender, and activities on citizens’ preferences and tourism 

potential in Mashhad’s urban parks. Results from one-way ANOVA showed significant differences in park-

attracting features across large, medium, and small parks (p < 0.05), with park scale explaining 72.6% of variance. 

Post-hoc Tukey tests revealed that medium parks differed significantly from both large and small ones. Key 

distinguishing features were proximity to residential areas, accessibility, safety, cleanliness, and landscape variety, 

while air quality and recreational facilities had lower impacts. 

Two-way ANOVA indicated no significant interaction between park scale and gender (p > 0.05). Separate 

analyses showed that gender had no statistically significant effect across scales, though medium and small parks 

displayed moderate effect sizes, suggesting minor practical differences. Women prioritized safety, while men 

emphasized proximity and landscape diversity. Activity analysis showed no significant differences across park 

scales (p > 0.05). Walking was the most popular activity in large and medium parks, while children’s play 

dominated in small parks. Gender-based activity preferences were also statistically insignificant, though practical 

differences emerged: women valued safety and socializing, while men prioritized proximity and certain leisure 

activities. 

Qualitative analysis revealed that 92% of respondents believed park scale influences tourism, with 83% favoring 

large parks, citing environmental, social, economic, and aesthetic benefits. 

 

Conclusions 

The findings of this study revealed that the scale of urban parks is one of the most critical determinants of their 

attractiveness and patterns of use. Medium-scale parks were identified as the most effective in engaging citizens, 

whereas large-scale parks, with their emphasis on environmental, social, economic, and aesthetic benefits, play a 

pivotal role in attracting both domestic and international tourists and in enhancing urban quality of life. Despite 

their spatial limitations, small-scale parks hold particular importance due to their ease of access and their capacity 

to meet the daily needs of families. 

From a social perspective, although no statistically significant differences were observed between men and 

women in park use, subtle variations in activity preferences reflected the influence of cultural and social roles on 

user behavior. This insight provides a foundation for gender-sensitive planning and strategies that are responsive 

to the needs of diverse social groups. 
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   ها: واژهکلید
 پارک شهری،

 ،تفریح و تفرج و گردشگری  
 جنسیت،

 .مقیاس پارک
 

متفاوت پارک  :هدف  تأثیر سه مقیاس  بررسی  با هدف  استفاداین پژوهش  الگوهای  بر  فعالیت  ةهای شهری  تفریحی و جذب  شهروندان،  های 

های کوچک، متوسط و  شهر مشهد انجام شد. در این راستا، تلاش شد نقش پارک  11  و  9های جنسیتی، در مناطق  گردشگران، با تأکید بر تفاوت 
تعامل شهروندان با   ةزیستی و اقتصادی زندگی شهروندان با نگاهی جامع ارزیابی گردد و تصویری روشن از نحوبزرگ در ابعاد اجتماعی، محیط

تفریحی و    -تفرجیدهی به رفتارهای  تواند در شکلها میکند که چگونه مقیاس پارکفضاهای سبز ارائه شود. همچنین این مطالعه بررسی می
 باشد. مؤثر میزان مشارکت اجتماعی 

پژوهش نهایت    :روش  در  و  شد  تعیین  کوکران  فرمول  از  استفاده  با  نمونه  حجم  ابتدا  بود.  میدانی  پیمایش  بر  مبتنی  تحقیق    384روش 

شناختی، میزان و الگوهای اطلاعات جمعیت  شامل  چهار بخش اصلی  درها  یافته در میان شهروندان توزیع گردید. داده   ساختار  نیمهنامه  پرسش
. تحلیل  گردآوری شد  ی و گردشگریجهای تفرها و نوع مشارکت در فعالیتهای محیطی و طراحی پارکها، ادراک افراد از ویژگی استفاده از پارک

، آزمون تعقیبی توکی، تحلیل  (ANOVA)  طرفهتحلیل واریانس یک  شاملهای آماری پارامتریک و ناپارامتریک  ای از آزمونها با مجموعهداده

 . انجام شد تا دقت و قابلیت اعتماد نتایج تضمین گردد R و SPSS افزارهاینرم در ویتنی -دو عاملی و آزمون من

 ةواسطهای متوسط بهپارک.  شهروندان دارد  ةای در میزان جذابیت و نوع استفادکنندهها نقش تعییننتایج نشان داد که مقیاس پارک  :هایافته

و   زیستیمحیطهای بزرگ به دلیل کارکردهای اجتماعی،  نزدیکی به محل سکونت، امنیت و دسترسی آسان، بیشترین جذابیت را داشتند. پارک
روزمره و بازی کودکان مورد توجه قرار گرفتند.    ةهای کوچک بیشتر برای استفاداقتصادی، بیشترین نقش را در جذب گردشگر ایفا کردند. پارک

ها بین زنان و مردان وجود ندارد، اما زنان امنیت و بازی کودکان را ها و نوع فعالیتتحلیل جنسیتی نشان داد تفاوت معناداری در ادراک ویژگی
های بزرگ و متوسط و بازی رکروی در پاها، پیادهد. در حوزه فعالیتانهو مردان به نزدیکی و مناظر طبیعی توجه بیشتری داشت  اندتر دانسته مهم

های بزرگ را ترجیح دادند و پارک  ، درصد از پاسخگویان  83جذب گردشگران،    ةهای کوچک بیشترین اولویت را داشت. در زمینکودکان در پارک
 د. شناختی دانستن، اجتماعی، اقتصادی و زیباییزیستیمحیطهای ها را واجد بیشترین مزیتآن

می  گیری:نتیجه نشان  پارکنتایج  مقیاس  که  زمینهدهد  نیز  و  پاکیزگی  و  طراحی  دسترسی،  امنیت،  مانند  محیطی  عوامل  با  همراه  های ها، 

 کارآمد  ریزیبرنامه  برای  مبنایی  تواندمی  هایافته  این .  دارد  گردشگران  جذب   و  شهروندان  استفادة  میزان  در   مهمی  نقش  فرهنگی،   –اجتماعی
 .باشد شهری پایدار توسعه تحقق و  مختلف هایمقیاس با شهری سبز فضاهای

  تفریح و تفرج های شهری و شهرهای پایدار: ارزیابی تأثیر اندازه پارک بر  پارک (.  1404. )دنیوی، راضیه؛ میکائیلی تبریزی، علیرضا؛ سلمان ماهینی، عبدالرسول و کریمی، آزاده  استناد:

   .391 -371(،  3)51 شناسی، شهر مشهد(. نشریه محیط 11و  9های )مطالعه موردی: منطقه شهروندان و پتانسیل گردشگری
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   مقدمه
های گیری چالشکه در جامعة امروز منجر به شکل هستند  عوامل مهمی  افزایش سریع جمعیت و گسترش مداوم مناطق شهری از جمله  

در این میان، فضاهای سبز  (.Soltanifard and Jafari, 2019)  اندزیستی، اجتماعی و بهداشت عمومی شده  های محیطمختلف در حوزه
به مهم شهری  از  یکی  زیرساختعنوان  ایفا میترین  زندگی شهروندان  بهبود کیفیت  در  کلیدی  نقش  با  های محیطی،  این فضاها  کنند. 

توجهی برای ی، کاهش استرس، ارتقای سلامت روانی و جسمی و تقویت تعاملات اجتماعی، مزایای قابلج های تفرفراهم کردن فرصت
 . (Bedimo-Rung et al., 2005)  دهندرفاه اجتماعی ارائه می

  توجهی نیز به همراه دارند کنند، بلکه منافع اقتصادی قابلشهرها کمک می  زیستیمحیطتنها به بهبود شرایط  فضاهای سبز شهری نه
 ( ,Shisegarاثر جزیره گرمایی شهری  کاهش    ،  (Escobedo et al., 2011; James et al., 2015)توان به ارتقاء کیفیت هوا  که از جمله می

(2014; Arab et al., 2022،    رواناب  میزان  کنترل(Zhang et al., 2015)،    بهداشتی  های  هزینه کاهش(Cox et al., 2017)   ،   افزایش
کمک و    (Mikaeili and Sadeghi, 2011 ; Fontana et al., 2011)زیستی شهری  تنوع حفظ    ،(Morancho, 2003)ارزش املاک مجاور  

 اشاره کرد.  (Jim and Chen, 2006 ; Elhami Rad et al., 2023)به توسعه گردشگری و تولید درآمد 
 شودمی  ها در مناطق مسکونی موجب افزایش تعاملات اجتماعی و همبستگی میان ساکناناند که حضور پارکمطالعات نشان داده

(Dadvand et al., 2016)  و در کاهش استرس افراد مؤثر است  (Nieuwenhuijsen et al., 2017) .  فضاها محیطی   گونهعلاوه بر این، این
سلامت توانند مزایای  میشهری  های  محیطدر مقایسه با سایر    کنند وبدنی فراهم می  -فیزیکی    هایفعالیتمشارکت در  مناسب برای  

 .(Mitchell and Popham, 2008; Vujcic et al., 2018) ارائه دهند بیشتری
دهند که  ها نشان میتوانند اثرات متفاوتی بر کاربران داشته باشند. پژوهشهای طراحی، میهای شهری، بسته به اندازه و ویژگیپارک

پارک فراغتیمقیاس  تجربه  کیفیت  و  محیط  جذابیت  از  افراد  ادراک  بر  فعالیت  ،ها  تنوع  و  است  نیز شکل تأثیرگذار  را  انجام  قابل   های 
ویژگی  . (Schipperijn et al., 2010; Peschardt et al., 2012)  دهدمی و  مقیاس  بر  فیزیکیعلاوه  عوامل  پارک  کالبدی  -های  ها، 

داده جمعیت نشان  مطالعات  دارند.  اهمیت  فضاها  این  از  استفاده  نحوه  در  نیز  کاربران  در شناختی  است  ممکن  کاربران  جنسیت  که  اند 
فعالیت حضورانتخاب  میزان  مشارکتها،  فعالیت  ،  تفرجیدر  جذابیتتفریحی    -های  ادراک  حتی  پارکو  متفاوتهای   باشد  ها 

(McCormack et al., 2010).   
های  با مقیاس   یهاطور مشخص روشن نشده است که پارکبه در ایران    های صورت گرفتهبا وجود اهمیت موضوع، هنوز در پژوهش

گذارند و آیا این تأثیرات برای زنان و مردان  اثر می  ،هاها و میزان استفاده آن متفاوت چگونه و با چه کیفیتی بر ادراک کاربران، نوع فعالیت
اند و  پرداخته،  هابه آن  دسترسی  میزان  یا نقش  هایکسان است یا خیر. بخش زیادی از مطالعات گذشته تنها به بررسی مزایای کلی پارک

 های جنسیتی« را تحلیل کرده است. کننده« و »تفاوتهای جذبها و فعالیتزمان »مقیاس پارک«، »ویژگیهم ةکمتر پژوهشی رابط
کلی و به تفکیک جنسیت  طورشهری بر تفریح و تفرج افراد، به   های بررسی تأثیر سه مقیاس متفاوت پارک  پژوهش  نیا  یاصل  هدف

در این پژوهش، تمرکز   شد.  یابیارز ها،  آنادراک    قیاز طرها،  کنندة افراد به این پارکجذب  هایو نوع فعالیت  هایژگیو  است. بنابراین،
با سه مقیاس متفاوت تشویق میهایی است که افراد را به استفاده از پارکها و فعالیتاصلی سؤالات بر ویژگی این، ها  بر  کنند. علاوه 
به    طراحی وسؤالات    ای ازمجموعه ،  دستیابی به این هدف  یبراعنوان یک متغیر مهم مورد بررسی قرار گرفت.  تأثیر جنسیت افراد نیز به 

 : ند شد یبندگروه  ریشرح ز
 دهند: های متفاوت پاسخ میها با مقیاس های پارکالف( سؤالاتی که به نحوة ادراک افراد از ویژگی

ها مندی افراد برای استفاده از آن که بر میزان علاقه  ندکنهای متفاوتی ایجاد میها ویژگیها در آنهای متفاوت پارکآیا مقیاس   -
 تأثیر بگذارد؟ 

 های متفاوت و اولویت جنسیتی افراد وجود دارد؟ها با مقیاس کنندة افراد به پارکهای جذبای بین درک ویژگیآیا رابطه  -
 کنند: ها را تحلیل میب( سؤالاتی که رابطة بین مقیاس پارک و استفاده از آن

 کند؟کند، تفاوت ایجاد میها تشویق میهایی که افراد را به استفاده از آن ها در فراوانی انجام فعالیتمتفاوت پارک آیا مقیاس  -
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 و اولویت جنسیتی افراد وجود دارد؟  های متفاوتها با مقیاس کنندة افراد به پارکهای جذبای بین فراوانی فعالیتآیا رابطه  -
 کند: ها و جذب گردشگران را تحلیل میج( سؤالی که رابطة بین مقیاس پارک

 ؟)خارج از استان و یا خارج از کشور( دارد؟ چه مقیاسی از پارک مناسب است و چراجذب گردشگران  تأثیری بر آیا مقیاس پارک -
ا  پاسخ می  نیبه  که  است  اهمیت  حائز  این جهت  از  بهسؤالات  فضا  زانیربرنامه   تواند  طراحان  و  ی  ها و  تعی  شهر  سبزباز   نییدر 

ای طراحی شوند که  گونه هطوری که این فضاها بهای متفاوت، کمک کند،  ها با اندازه مناسب برای طراحی پارک  هایو فعالیت  هایژگیو
 افراد بیشتری را به خود جذب کنند.

 

 پیشینة پژوهش
سبز شهری، همواره موضوع مطالعات متعددی در داخل و خارج  باز و  ی  هاهای فضاترین گونه عنوان یکی از مهم های شهری بهپارک

هایی چون امنیت اجتماعی، ها عمدتاً بر مقیاس، توزیع فضایی و کارکردهای متنوع این فضاها در زمینهاند. تمرکز این پژوهشکشور بوده 
 . تفضایی، پایداری اکولوژیکی، سلامت روانی و رفاه اجتماعی بوده اس در توزیع زیستی، عدالتتنوع

های  که پارک  ه استو نشان داد  است  به شناسایی عوامل مؤثر بر احساس امنیت زنان پرداخته،  های شهر تبریزدر پارکای  مطالعه
پارکبزرگ به  نسبت  بیشتری  امنیت  احساس  مطلوب،  دسترسی  و  مناسب  طراحی  با  ناحیهتر  و  محلی  میهای  ایجاد   کنندای 

آذر،  )محمدی و  که  مطالعهدر  .  (1398بیرنگ  پارکای  اصفهاندر  اصلی  است  های  شده  پارک  ةرابط  ،انجام  شکل  و  تنوع  اندازه  با  ها 
بررسی   است  شدهپرندگان  داده  نشان  نتایج  گونه   است.  غنای  با  پارک  دارد، هرکه وسعت  مثبت  رابطه  زیاد  ای   ،چند شلوغی و حاشیه 

انجام شده  با استفاده از روش تاپسیس    ،در شهر مشهدنتایج مطالعاتی که  .  (1390،  امیرانیحمامی و زائری)  دهدزیستی را کاهش می تنوع
 . (1389همکاران، خاکپور و ) ها و عملکرد مدیریت شهری رابطه معناداری وجود نداردکه میان وسعت پارک ه استنشان داداست، 

های تر به دلیل دارا بودن فضا و امکانات بیشتر، از فعالیتهای بزرگکه پارک  نشان داده است  تایلند  بانکوکشهر  در  ای  نتایج مطالعه
 های مختلفدر ایالت  شهر  66بررسی    ای بههمچنین، در مطالعه.  (Arifwidodo and Chandrasiri, 2020)  دکننبدنی شدیدتر حمایت می

های پارک  ةها بر منافع تفریحی اثرگذار است و ترکیب بهینکه مقیاس پارکه است  نشان داد پرداخته شده است. نتایج این مطالعه  آمریکا  
ای که در نتایج مطالعه .(Kovacs, 2005) تواند به دسترسی بهتر و افزایش منافع اجتماعی منجر شودکوچک و متعدد یا بزرگ و مجهز می

ویژه  ها بهها از عوامل کلیدی در میزان استفاده از آن که دسترسی آسان و نزدیکی پارکانجام شده است، نشان داده است    سه شهر چین
 .  (Chen et al., 2020) دتوانند سلامت روانی و تعاملات اجتماعی را ارتقا دهنتر میهای بزرگدر میان جوانان است، در حالی که پارک

پژوهشبه مرور  گذشتههاطورکلی،  می  ی  پارکنشان  مقیاس  که  نه دهد  شهری  تنوع های  بر  اکولوژیکی تنها  کارکردهای  و  زیستی 
، بلکه در ارتقای کیفیت زندگی شهروندان، کاهش نابرابری فضایی و افزایش سطح رضایت (Mikaeili and Sdeghi, 2011)  اثرگذار است

 . (Amoushahi et al., 2023)دکنو مشارکت اجتماعی نقش اساسی ایفا می
 

 شناسی پژوهش روش

 مورد مطالعه منطقة

قرار    مشهد  . این دو منطقه در بخش غربی شهرهستندشهر مشهد    11و    9ای که این پژوهش بر آن متمرکز است، شامل مناطق  محدوده
شرق ایران واقع مرکز استان خراسان رضوی در شمال  عنواناین شهر به (.  1)شکل    هستندشهر مشهد  از مناطق  منطقه    13دارند و جزو  

درجه طول شرقی   59/ 35درجه عرض شمالی و    20/36کیلومترمربع دارد. موقعیت جغرافیایی آن    87/351و مساحتی معادل    است  شده
 . (2012زاده، قرار گرفته است. )مطلق و عباس  متری از سطح دریا 985است و در ارتفاع 

با قرارگیری در دشت مشهدشهر     اقلیم   و  متنوع   توپوگرافی  دارای  هزارمسجد،  و  بینالود  هایکوهرشته  مجاورت  در  و  چناران  -مشهد 
این شهر   .(Rahmati and Hanaei, 2024) دهدقرار می تأثیر تحت را هاآلاینده پراکنش و طبیعی تهویه باد، الگوهای که  است خشکنیمه
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پارکدارای شبکه از  و  ای  افزایش سران  جنوبیکمربند سبز  همچنین  های شهری  تعدیل ،  فضای سبز  ة است که ضمن  در  مهمی  نقش 
ایفا اکوسیستمی  ارتقای خدمات  و  هوا  کیفیت  بهبود   (,Kardani-Yazd et al., 2019; Soltanifard and Jafari  کنندمی  دمای سطح، 

(2019  . 
عمددر شمال   11منطقه   و  است  واقع  مشهد  آموزشی  کاربری  ةغرب  و  اداری  تجاری،  شامل مسکونی،  آن  این استهای  . جمعیت 

کیلومترمربع است   16خانوار گزارش شده است. مساحت کل این منطقه    46810  است و تعداد خانوارها تقریباً  نفر  180000منطقه حدود  
شود. سرانه درصد از کل فضای سبز شهر مشهد را شامل می  2/7دهد و این میزان،  کیلومترمربع آن را فضای سبز تشکیل می  7/0که  

 برآورد شده است. مترمربع  3/8فضای سبز در این منطقه برای هر نفر تقریباً 

های آن ترین کاربریو مهم است  غربی شهر واقع شده  تأسیس شد و به تدریج توسعه یافت، در جنوب  1370، که در سال  9منطقه  
نفر برآورد   356000  کیلومترمربع وسعت دارد و جمعیت آن حدود  8/44شامل مسکونی، آموزشی، اداری و توریستی هستند. این منطقه  

حدود   منطقه  سبز  فضای  مساحت  است.  سران  7شده  جمعیت،  به  توجه  با  که  است  تقریباً    ةکیلومترمربع  نفر  هر  برای  سبز   80فضای 
می  منطقه  بنابراینباشد.  مترمربع  سبز    ة سرانبیشترین    9،  سیاحی، را  فضای  و  مهرورزی  )رهنما،  داراست  مشهد  مناطق  سایر  به  نسبت 

 . (1401، و همکاران ؛ شفیعا1395
 

 
 ( 1400)شهرداری مشهد،  در شهر مشهد، استان خراسان رضوی و ایران موقعیت محدوده مطالعاتی . 1شکل 

 

 روش کار 

 هاتعیین مقیاس پارک 

بر اساس ضوابط و مقررات طرح توسعه و عمران   بندی. این دسته شدند  بندیدسته گروه    سهبر اساس مقیاس به    هادر این پژوهش، پارک
باید  مقیاس شهر،  با  پارک  انجام شد. طبق مقررات تعیین شده،  راه و شهرسازی تهیه شده است،  )جامع( شهر مشهد که توسط وزارت 

دارای مساحت   به   10حداقل  پژوهش  این  باشد که در  یا هکتار  ناحیه  مقیاس  با  پارک  بزرگ در نظر گرفته شد.  مقیاس  با  عنوان پارک 
عنوان پارک با مقیاس متوسط مورد بررسی ها بههکتار بیشتر باشد. در پژوهش حاضر، این پارک  5هکتار کمتر و از    2منطقه نیز نباید از  

هکتار و حداکثر مساحت   2/0ک کوچک ارزیابی شد که حداقل مساحت  عنوان پارقرار گرفتند. پارک با مقیاس محله نیز در این پژوهش به 
 هکتار برای آن تعریف شده است.  9/0
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 نامه پرسش

  اولیه با  ة، از دو معادله اصلی و اصلاحی کوکران در دو مرحله استفاده شد. در مرحله اول، حجم نمونمطالعاتی ةحجم نمونبرای تعیین  ابتدا 
 ، محاسبه شد.2نهایی با استفاده از معادله  ةمحاسبه شد و سپس در مرحله دوم، حجم نمون 1استفاده از معادله 

 استفاده شد. 1رابطه مطالعاتی با معادله اصلی کوکران از  ةبرای محاسبه حجم نمون
 

𝑛0 (1 رابطه =
𝑧2 × 𝑝 × (1 − 𝑝)

𝐸2
 

 

در نظر   96/1برابر    Z  درصد مقدار  95)برای اطمینان    درصد  95مقدار مربوط به سطح اطمینان  :  Z،  اولیه  ةحجم نمون:  n0ن  که در آ
کنیم  میفرض    5/0را    p، مقداردر دست نیستاطلاعات دقیقی    که  به دلیل این برآورد درصد ویژگی خاص در جامعه ):  p،  (شودگرفته می

را   نمونه  بیشترین حجم  نمون(.  05/0)   میزان خطای مجاز:  E(،  دهدمیارائه  که  مقادیر، حجم  این  از  استفاده  با    ةبا  برابر  نفر   384اولیه 
 .محاسبه شد

 استفاده شد. 2رابطه مطالعاتی با معادله اصلاحی کوکران از  ةبرای محاسبه حجم نمون
 

𝑛 (2 رابطه =
𝑛0

1 +
1 − 𝑛0
𝑁

 

 

، 2  ة رابطبا جایگذاری این مقادیر در  است.    هزار نفر(  536)  آماریه  مقیاس جامع:  Nنفر( و    384)  اولیه  ة حجم نمون:    n0  که در آن 
 شد. محاسبهنفر   384برابر با  ،شهر مشهد 11و  9در مناطق  یهزار نفر 536 عهنهایی برای جام ةحجم نمون

نیمههب  اینامه پرسشسپس،   شد  ساختار  صورت  تهیه  بخش  چهار  در  جمعیت.  یافته  اطلاعات  اول  بخش  افراد  در  شناختی 
افراد از پارک بررسی شد و در بخش سوم، تأثیر مقیاس پارک  ة آوری شد. در بخش دوم، میزان استفادشونده جمعمصاحبه ها بر سالانه 

  :موضوع اصلی مورد سؤال قرار گرفتدسته   سه، نامهپرسشتفریح و تفرج و گردشگری افراد ارزیابی شد. بنابراین، در بخش سوم  
ج( جذب     و  مورد(  9)  های متفاوتها با مقیاس ب( نوع استفاده از پارک    مورد(،  8)های متفاوت  ها با مقیاس های پارکالف( ویژگی

خیلی  » :1امتیاز شدند ) یاب یارز یا درجه 5 1کرت یل  اس یبا استفاده از مق گفته شده موارد تمامی. های متفاوتها با مقیاس گردشگر در پارک
پاسخ  (اد«یز  اری»بس:  5امتیاز  ،  »زیاد«  :4امتیاز    ،متوسط«»  :3امتیاز  ،  «کم »  :2امتیاز  «،  کم بررسی  به  نهایت  در  افراد و  توصیفی  های 

 ها بیان شد.گردشگری در پارک ةپرداخته شد. در بخش چهارم، پیشنهادات افراد برای بهبود تجرب
 : شامل موارد زیر بودند شدند یابیارز برای هر سه مقیاس پارکاول  ةدر دستیی که هایژگیو، نامهپرسشدر بخش سوم 

ظر، ارفاهی، تنوع من  -تفریحی  -تفرجینقل عمومی و ترافیک(، امکانات  ونزدیکی به محل سکونت، دسترسی آسان به پارک )حمل
مندی افراد برای ها بر میزان علاقههای متفاوت پارکدر مقیاس   هایژگیو  در این دسته، تأثیر  .هوا  تی فیکحفظ امنیت و    ،ی محیطزیتم

پارک از  مقیاس استفاده  با  مورد    های ها  ا  پرسشمتفاوت،  گرفت.  دل  های ژگیو  نیقرار  جنبه ارتباط   ل یبه  با  طراحی،   ،بصری  یهاشان 
 (,McCormak et al  گذارندی م  ریتأث   پارک  کی  یبصر  یابیبر ارز  ظرا و تنوع من  یزیانتخاب شدند. تم  جغرافیایی  وزیستی  محیط  ،ی اجتماع

رفاهی موجود در    -تفریحی  -تفرجیها هستند. امکانات  های جغرافیایی پارکپارک و دسترسی آسان به پارک از جنبه  تیموقع.  2010)
. همچنین، (Schipperijn et al., 2017)  گیرندها مورد توجه قرار میپارک  یطراحپارک و مقیاس پارک، از جمله عواملی هستند که در  

 (James etد  رنیگیمدنظر قرار م  ها پارکزیستی  محیط  یایمزا  یابیکه هنگام ارز هایی هستند  یژگیو، تنوع مناظر و تمیزی،  هوا  تیفیک

(al., 2015. خطرات قابل عنوان  به  یضد اجتماع   یجرم و رفتارها  ، زیراگیردمیقرار    ورد بررسیمی  اجتماع   ةجنبعنوان  حفظ امنیت نیز به
 . (WHO, 2016) اندشناخته شده یسبز شهر یادراک از فضاها 

 ی و  ـی است که باید در طراح ـی و تفرجـهای تفریحهای شهری، ایجاد محیطی مطلوب جهت انجام فعالیتیکی از کاربردهای پارک

 

1. Likert Scale  
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)رحمانی و همکاران،   گرفته شوند  نظر  در  پارک  راستا،  2021مبلمان  این  در  مقیاس   افرادکه    ییهاتیفعال (.  از هر  استفاده  به  پارک    را 
می دسته    کنند،تشویق  از  در  بخش  این  گرفتند  ، نامهپرسشدوم  قرار  ارزیابی  دوچرخهرو اده یپ  شامل  هاتیفعالاین    .مورد  سواری، ی، 

 اجتماع دوستانه هستند. کودکان و  بازیاستراحت کردن،  ، عکاسی، مطالعهورزش، نیک، پیک
عنوان دسته  به نامه  پرسششوندگان، در بخش سوم این  همچنین، توانایی هر مقیاس پارک برای جذب گردشگران از دیدگاه مصاحبه

 گرفته است.  سوم مورد بررسی و تحلیل قرار
شهر   11و    9آباد که دقیقاً مرز بین مناطق  واقع در بلوار وکیلپر رفت و آمد    ها پرداخته شد. شش نقطهنامهپرسشبه توزیع    در نهایت،

توزیع   جهت  است،  شدندنامه  پرسشمشهد  از  .  انتخاب  مشابهی  تعداد  نقطه  هر  بنامهپرسش در  شد.  ه ها  توزیع  تصادفی    افراد از  صورت 
 د. ش لیتکمنامه پرسش 384 در نهایت .دیطول کش قهیدق 15تا  10 باًیشرکت کنند. هر مصاحبه تقر یدر نظرسنج تاخواسته شد 

 

 هاروش تجزیه و تحلیل داده 

از   افراد  ادراکآوری شده بودند، برای بررسی  که بر اساس مقیاس ترتیبی لیکرت جمعنامه  پرسشهای بخش سوم  در این پژوهش از یافته
فعالیت)ویژگی  مختلف  یرهایمتغ گردشگر(ها،  توانایی جذب  آزمون   استفاده  ها،  ناپارامتریک   1کیپارامتر  یهاشد.  قرار  استفاده  مورد    2و 

های ها، آزمونبرای بررسی نرمال بودن توزیع داده   .ندشدها در برخی متغیرها تأیید و در برخی دیگر رد  داده شرط نرمال بودن    رایز  گرفتند
تحلیل واریانس   ون از آزمبه کار گرفته شد. سپس، به تحلیل روابط میان متغیرها پرداخته شد.    3لکیو  -رویو شاپ  رنوفیاسم  -کولموگروف
)بزرگ، متوسط و کوچک( و همچنین برای بررسی    مختلفها در سه مقیاس  های پارکاز ویژگی ادراک افراد    سه یمقا  یبرا  4تک متغیره

های بین سه مقیاس پارک، ها، استفاده شد. برای تعیین تفاوتافراد به پارک  ةکنندهای جذبها و فراوانی فعالیترابطه بین مقیاس پارک
افراد، مقیاس پارک  ةزمان رابطبرای بررسی هم  ن،یهمچنمورد استفاده قرار گرفت.    5آزمون تعقیبی توکی  های  ها و ویژگیبین جنسیت 

استفاده شد. علاوه بر این، برای   6ها، از آزمون تحلیل دو عاملی مبتنی بر مدل خطی تعمیم یافتهافراد برای استفاده از پارک  ةکنندتشویق
تحلیل واریانس تک متغیره استفاده شد.    آزمون   افراد در هر مقیاس پارک با جنسیت افراد، از  ةکنندهای جذببررسی ارتباط بین ویژگی

و در   7ویتنی  -های کوچک از آزمون منها، در پارکها به پارکآن   ةکنند های جذببین جنسیت افراد و فراوانی فعالیت  ةبرای تعیین رابط
دست آمده از مقیاس  های بههای بزرگ و متوسط از آزمون تحلیل واریانس تک متغیره استفاده شد. در نهایت، با استفاده از یافتهپارک

کیفیدرجه  5لیکرت   محتوای  تحلیل  روش  و  شد.  8(QCA)  ای  پرداخته  گردشگر  جذب  برای  پارک  مناسب  مقیاس  پایایی   بررسی 
 42﮳4﮳و نسخه    SPSSافزار  نرم  16با استفاده از نسخه    یآمار  یهالی تحلبا ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شد. همچنین،    ز نینامه  پرسش

 د. انجام ش Rافزار نرم

 

 های پژوهشیافته

 های پژوهش در قالب سؤالات پژوهشبررسی نرمال بودن توزیع یافته 

، 16نسخه    SPSSافزار  در نرم   لکیو   -رویو شاپ  رنوفیاسم  -کولموگروفهای  ها از آزمون کلی برای بررسی نرمال بودن توزیع دادهطوربه
 اند.ای به دست آمدهدرجه 5ها بر اساس مقیاس لیکرت نامهپرسش ها شامل امتیازاتی هستند که از استفاده شد. داده 

 

1. Parametric 

2. Nonparametric 

3. Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wilk 

4. ANOVA: Analysis of Variance 

5. Tukey HSD (Honestly Significant Difference) 

6. GLM: Generalized Linear Model 

7. Mann Whitney U Test 

8. Qualitative Content Analysis 
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سؤال   به  پاسخ  داده 1برای  ویژگی ،  با  مرتبط  امتیازات  شامل  تشویقها  شهری   ةکنندهای  پارک  مقیاس  سه  از  استفاده  برای  افراد 
یافته هستند.  کوچک(  و  متوسط  داده)بزرگ،  توزیع  بودن  نرمال  از  حاکی  آزمون  دو  هر  در  های    بود کوچک  و    بزرگ  هایپارکها 

(05/0 <Pبا .)  در این پارک    هاداده که توزیع    دادنشان  ،  متوسط  پارک  ویلک در  -دست آمده از آزمون شاپیروحال، سطح معناداری به  این

در    1کاکس  -ها در پارک متوسط، از روش تبدیل باکسسازی توزیع داده بنابراین برای نرمال   .(P<05/0)  ستند ینرمال ن  یطور معناداربه
نشان دادند    لکیو  -رویو شاپ  رنوفیاسم  -کولموگروفهای دو آزمون  پس از اعمال تبدیل، یافته  .استفاده شد  MASSبا پکیج    Rافزار  نرم

 . بود 05/0ها در هر سه مقیاس پارک نرمال است. زیرا سطح معناداری هر دو آزمون برای هر سه مقیاس پارک، بیشتر از که توزیع داده
بر اساس سه مقیاس پارک و ،  کنندة افراد به پارک شهریهای جذبها شامل امتیازات مربوط به ویژگی داده   ، ابتدا 2در پاسخ به سؤال  

دهندة نرمال بود که نشان  05/0ها بیشتر از  سطح معناداری هر دو آزمون برای این داده  اند.با در نظر گرفتن جنسیت افراد ساماندهی شده
کنندة افراد بر اساس جنسیت در هر های تشویقهایی که شامل امتیازات ویژگینرمال بودن توزیع داده   سپس،  .ها استبودن توزیع داده 
ها بر ، بنابراین توزیع داده بود  05/0در هر سه مقیاس پارک، سطح معناداری بیشتر از  ، بررسی شد.  صورت جداگانه، هستندمقیاس پارک، به

 اساس جنسیت، نرمال است.
اساس   بر.  دبودنافراد در سه مقیاس متفاوت پارک    ةکنندهای جذبها شامل امتیازات مربوط به فعالیت، داده3برای پاسخ به سؤال  

 . (P>05/0) بودها نرمال توزیع داده  ،ویلک -اسمیرنوف و شاپیرو -کلموگروف نهر دو آزمو یهایافته
سؤال   به  پاسخ  داده 4برای  جداگانه،  ،  طور  به  پارک  مقیاس  هر  برای  افراد،  جنسیت  اساس  بر  گردشگران  جذب  به  مربوط  های 

شدند. آزمونیافته  ساماندهی  کلموگروفهای  شاپیرو  -های  و  پارک  -اسمیرنوف  در  که  داد  نشان  سطح  ویلک  متوسط،  و  بزرگ  های 
 این  ها بر اساس جنسیت در این دو مقیاس پارک، نرمال است. بااست. بنابراین، توزیع داده  0/ 05معناداری برای زنان و مردان بیشتر از  

 05/0(، اما برای مردان غیرنرمال است، زیرا سطح معناداری کمتر از  P>05/0ها برای زنان نرمال است )حال، در پارک کوچک، توزیع داده 
 است. 

 

 های استنباطی در قالب سؤالات پژوهش یافته

ها، از آزمون تحلیل  افراد در سه مقیاس بزرگ، متوسط و کوچک پارک  ةکنندهای جذب، به بررسی تفاوت ویژگی1برای پاسخ به سؤال  
 . انجام گرفت stats پکیج  در ()aovتابع  با استفاده از R افزارنرم  واریانس تک متغیره استفاده شد. این آزمون در 

است که کمتر از    صفررابر با  ارائه شده است. سطح معناداری به دست آمده ب  1در جدول    تک متغیره  های حاصل از تحلیل واریانسیافته
 است.  هامقیاس مختلف از پارکحداقل دو    در  بین نظرات افراد  وجود تفاوت معنادار  ةدهندنشان . این نتیجه  باشدیم  0/ 05ی  داراسطح معن

دیگر،  ه  ب پارک(  مستقل  ریمتغعبارت  متغ  یمعنادار   ریتأث  )مقیاس  برابر   اندازة. همچنین،  داردها(  )ویژگیوابسته    ریبر  محاسبه شده  اثر 
)ویژگی  726/0 وابسته  متغیر  لحاظ  به  پارک  متفاوت  مقیاس  بین سه  تفاوت  بیانگر  که  یعنی  ها( میاست  واریانس   6/72باشد.  از  درصد 

)ویژگی وابسته  پارکمتغیر  مقیاس  در  تفاوت  از  ناشی  می ها(  بنابراین  است.  بها  پارک  مقیاس  که  گرفت  نتیجه  بر هتوان  معناداری  طور 
 کند، تأثیرگذار بوده است.ها ترغیب میهایی که افراد را به استفاده از پارکویژگی

 
  افراد در سه مقیاس متفاوت پارک ةکنندهای جذبآزمون تحلیل واریانس تک متغیره بر روی ویژگی هاییافته. 1جدول 

 های تحقیق( )منبع: یافته  شهر مشهد( 11و  9)مناطق 

 انداز اثر  (P) سطح معناداری Fآماره  میانگین مربع  درجه آزادی  مجموع مربعات  متغیر 

 726/0 000/0 852/27 289/37 2 578/74 ویژگی

    339/1 21 115/28 خطا

 

1. Box-Cox Transformation 
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افراد، از آزمون    ةکنندهای جذبهای معنادار در ویژگیها به منظور شناسایی تفاوتهای مختلف پارکبرای مقایسه دو به دو مقیاس 
 2طور که از جدول  انجام شد. همان stats در پکیج  ()TukeyHSDبا استفاده از تابع    Rافزار  تعقیبی توکی استفاده شد. این آزمون در نرم 

این    است.  05/0و کوچک، کمتر از سطح معناداری    بزرگ  یهاپارکبا  پارک متوسط   ة قابل مشاهده است، سطح معناداری حاصل از مقایس
  . از دو پارک بزرگ و کوچک استتفاوت  طور معناداری مه افراد، ب  ةکنندهای جذبپارک متوسط به لحاظ ویژگی که    دهدنتیجه نشان می 

مقابل،   نشان  ی هاپارک  نیبمقایسه  در  بزرگ  و  معنادار  کوچک  تفاوت  وجود  عدم  پارکدهنده  مقیاس  دو  این  همچنین،   .استها  بین 
م  یبرامحاسبه شده    نانیاطم  هایفاصله مقایسه  رای، زهستندها  یافته  یمعنادار  ، مؤیدهانیانگیاختلاف   نانیفاصله اطمهای معنادار،  در 

 .دنشویصفر نم ها شاملنگین امربوط به اختلاف می
 

  ها. مقایسه زوجی توکی بر روی متغیر مقیاس پارک به منظور بررسی دو به دو تفاوت بین گروه2جدول 

 های تحقیق( )منبع: یافته  شهر مشهد( 11و  9)مناطق 

 ( 2 مقیاس پارک )گروه ( 1 مقیاس پارک )گروه متغیر 
 اختلاف میانگین بین  

 2و  1گروه 
 ( P)سطح معناداری 

 درصد   95حدود اطمینان 

 حد بال  حد پایین 

 ویژگی

 -1718/2 -0882/5 000/0 -63000/3 پارک متوسط پارک بزرگ

 2982/5 3818/2 000/0 84000/3 پارک کوچک  پارک متوسط

 2482/1 -6682/1 930/0 -21000/0 پارک بزرگ پارک کوچک 

 
اند، بزرگ و کوچک داشتهپارک  متوسط با دو   پارکهایی که نقش بیشتری در ایجاد تفاوت معنادار بین  در ادامه برای شناسایی ویژگی

هر چه میزان اختلاف میانگین برای یک ویژگی بیشتر باشد،  .  به بررسی اختلاف میانگین امتیازات حاصل از مقیاس لیکرت پرداخته شد
های  ویژگیترین  مهم ها نشان داد که  یافتهها بالاتر است.  متوسط با سایر پارک  پارکاحتمال تأثیر آن ویژگی در ایجاد تفاوت معنادار بین  

، حفظ امنیت  دسترسی آسان به پارک،  نزدیکی به محل سکونت )بیشترین تأثیر(عبارتند از:    بزرگبین پارک متوسط و پارک    ةمتمایزکنند
(، تنوع کیفیت هوا )کمترین تأثیرد، شامل:  انپارک داشتهبین این دو  تفاوت  ایجاد  ی که تأثیر کمتری در  هایویژگی. در مقابل،  تمیزی و  

متنو  -تفریحی   -تفرجیامکانات  مناظر،   ب رفاهی  هستند.  پارک  در  حاضر  جمعیت  و  ویژگی  طوره ع  کهمشابه،  اختلاف    هایی  بیشترین 
پارک   پارک متوسط و  بین  را  به اندایجاد کرده  کوچکمیانگین  نزدیکی  پارک،  به  آسان  تأثیر(، دسترسی  )بیشترین  مناظر  تنوع  ، شامل: 

 -تفرجیهای کیفیت هوا )کمترین تأثیر( و امکانات محل سکونت، حفظ امنیت، تمیزی و جمعیت حاضر در پارک هستند. در مقابل، ویژگی
 اند.رفاهی متنوع، نقش کمتری در ایجاد این تفاوت داشته -تفریحی

زمان، از    طور همه بین متغیرهای ویژگی، مقیاس پارک و جنسیت افراد، ب  ةرابطبرای بررسی  ، در مرحله اول،  2برای پاسخ به سؤال  
تابع و    carپکیج  با استفاده از    Rافزار  آزمون تحلیل واریانس دو عاملی مبتنی بر مدل خطی تعمیم یافته استفاده شد. این آزمون در نرم 

()Anova  .853/0در این آزمون برابر    سطح معناداریقابل مشاهده است،    ،3طور که از جدول  همان  انجام شد  (05/0 <P  است که ) نشان
وجود ندارد. همچنین، سطح معناداری برای عرض از مبدأ    یمعناداربین متغیرهای ویژگی، مقیاس پارک و جنسیت افراد، رابطه    دهدیم

افراد،  بیانگر تأثیر معنادار آن بر داده    ر یتأث  تیجنس،  دهدینشان م  که  است  367/0برابر    سطح معناداریها است. در مورد متغیر جنسیت 

است که بیشتر از سطح معناداری    715/0در مقیاس پارک برابر    سطح معناداری. علاوه بر این،  (P>05/0)  اشته استند  هاداده بر    یمعنادار
این  05/0 ن  مقیاس که    دندهینشان مها  یافته   است.  ندا  یمعنادار  ر یتأث  ز یپارک  امتیازات  بدر    pشته است. همچنین، مقدار  بر    ن ی تعامل 

 (. P>05/0) است ی این تعاملمعنادار دهنده عدمنشانکه است  802/0برابر  پارک مقیاس و  تیجنس
ها با جنسیت افراد به صورت جداگانه برای هر مقیاس پارک محاسبه شد. برای این منظور از آزمون  در مرحله دوم، رابطة بین ویژگی 

دهندة عدم وجود بود که نشان  05/0از سطح معناداری    در هر سه مقیاس پارک، بزرگتر  pمقدار  تحلیل واریانس تک متغیره استفاده شد.  
بر    یمعنادار  ریتأث  )جنسیت(  مستقل  ریمتغ(. به عبارت دیگر،  4دو گروه زنان و مردان در هر مقیاس پارک است )جدول    نیب  تفاوت معنادار

مقیاس )ویژگیوابسته    ریمتغ از  یک  هیچ  در  متغیر ها(  تأثیر  عدم  بیانگر  بزرگ  پارک  در  اثر  مقیاس  است. همچنین،  نداشته  پارک  های 
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)ویژگی وابسته  متغیر  بر  افراد(  )جنسیت  با  مستقل  است.  علیاین  ها(  پارک کوچک،  و  متوسط  پارک  مورد  در  معناداری حال،  رغم عدم 
ها در دو گروه زنان  هایی بین ویژگیدهنده وجود تفاوت( قرار دارد که نشان 3/0تا    1/0ها، مقیاس اثر در محدوده متوسط )بین  آماری یافته

اثر متوسط بین جنسیت   ةانداز  و  ها در مراحل اول و دومعدم معناداری آماری نتایج آزمون  دو مورد  با توجه بهو مردان است. بنابراین،  
ویژگی و  مستقل(  پارک)متغیر  وابسته(،  های  )متغیر  بر  و  ها  تأثیر جنسیت  بررسی  بر  مبنی  دوم  گرفتن هدف سؤال  نظر  در  با  همچنین 

. ها بر اساس میانگین امتیازات مقیاس لیکرت برای زنان و مردان در سه مقیاس پارک انجام شد ویژگی  ةرتب  ةها، مقایسهای پارکویژگی
آیا تفاوت های مشاهده شده بین دو گروه زنان و مردان، علارغم عدم معناداری این بررسی به منظور تعیین این موضوع انجام شد که 

 آماری، از نظر عملی قابل توجه هستند یا خیر.
 

 زمون تحلیل واریانس دو عاملی مبتنی بر مدل خطی تعمیم یافته برای بررسی رابطه بین متغیرهای مقیاس پارک، آ های یافته. 3جدول 

 های تحقیق()منبع: یافته شهر مشهد( 11و  9)مناطق  ویژگی و جنسیت افراد

 ( P)سطح معناداری  Fآماره  میانگین مربع  درجه آزادی  منبع
 853/0 390/0 242/0 5 مدل تصحیح شده 

 000/0 347/1124 908/698 1 عرض از مبدأ 

 367/0 831/0 517/0 1 جنسیت 

 715/0 338/0 210/0 2 مقیاس پارک

 802/0 222/0 138/0 2 جنسیت  مقیاس پارک و

   622/0 42 خطا

    48 کل

    47 کل تصحیح شده 

 
 افراد به تفکیک جنسیت در  ةکنندهای جذبآزمون تحلیل واریانس تک متغیره بر روی ویژگیهای یافته . 4جدول 

 های تحقیق()منبع: یافته شهر مشهد( 11و   9)مناطق  پارکسه مقیاس مختلف 

 مقیاس اثر  ( P)سطح معناداری  Fآماره  میانگین مربع  درجه آزادی  مجموع مربعات  مقیاس پارک  متغیر 

 ویژگی

 000/0 000/1 000/0 000/0 1 000/0 پارک بزرگ

    466/0 14 524/1 خطا

 29/0 277/0 281/1 281/0 1 281/0 پارک متوسط

    219/0 14 069/3 خطا

 173/0 521/0 433/0 511/0 1 511/0 پارک کوچک 

    180/1 14 515/16 خطا

 

ادامه به   امتیازات مقیاس لیکرت برای زنان و مردان در سه مقیاس پارک  ویژگی   ةرتب  ةمقایس در  .  شد   پرداختهها بر اساس میانگین 
اند، در حالی که برای زنان ویژگی حفظ امنیت در پارک بزرگ، مردان بیشترین اهمیت را به ویژگی تنوع مناظر داده ها نشان داد که  یافته

اند، یکسان و هایی که کمترین نقش را در تشویق زنان و مردان برای استفاده از پارک بزرگ داشتهبیشترین اهمیت را داشته است. ویژگی
( بوده است. بزرگترین اختلاف نظر بین زنان و مردان در  8( و کیفیت هوا )رتبه  7مربوط به دو ویژگی جمعیت زیاد حاضر در پارک )رتبه  

آسان  امنیت و دسترسی  به ویژگی حفظ  پارک، مربوط  با   این  پارک است.  ناچیز  حال، در مورد سایر ویژگی  این  به  میانگین  اختلاف  ها، 
 است. 

ها است، در حالی  مردان برای استفاده از این پارک  ةکنندترین عامل تشویقدر پارک متوسط، ویژگی نزدیکی به محل سکونت، مهم
اهمیت قرار دارد. از سوی دیگر، ویژگی حفظ امنیت بیشترین نقش را در تشویق زنان به استفاده از   دومکه این ویژگی برای زنان در رتبه  

ترین ویژگی نیز برای هر دو گروه اهمیت  اهمیت قرار گرفته است. کم  ششمها دارد، در حالی که این ویژگی برای مردان در رتبه  پارک
ها ها یکسان است. این ویژگیردان، یکسان و مربوط به کیفیت هوا است. همچنین، اولویت زنان و مردان در مورد برخی ویژگیـزنان و م
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)رتبه    :شامل پارک  به  آسان  )رتبه  3دسترسی  تمیزی  )رتبه  4(،  مناظر  تنوع  )رتبه  5(،  هوا  کیفیت  و  می6(  با(،  اگرچه    این  شوند.  حال، 
هایی در سطح دهنده تفاوتها، برای زنان و مردان مشابه است، اختلاف میانگین بین نظرات این دو گروه نشانبندی در بیشتر ویژگیرتبه

زنان و    بین  ترین اختلاف نظرتوجه  دهد که قابلهای مربوط به اختلاف میانگین، نشان می ها است. یافتهها در مورد این ویژگی اهمیت آن
رفاهی متنوع و همچنین دسترسی آسان به    -تفریحی  -تفرجیهای حفظ امنیت، جمعیت حاضر در پارک، امکانات  مردان مربوط به ویژگی

 پارک است. 
در پارک کوچک، ویژگی نزدیکی به محل سکونت برای مردان دارای بیشترین اهمیت است در حالی که این ویژگی برای زنان پس از  

ترین ویژگی نیز برای هر دو گروه زنان و مردان، یکسان و مربوط به کیفیت اهمیتقرار گرفته است. کم  دومویژگی حفظ امنیت، در رتبه  
رفاهی   -تفریحی  -تفرجیهوا است که در رتبه آخر اهمیت قرار گرفته است. همچنین، اولویت زنان و مردان برای دو ویژگی امکانات  

برای مردان و رتبه   سوم( یکسان است و در مورد ویژگی تمیزی نیز تقریباً نظرات یکسانی دارند )رتبه  8( و کیفیت هوا )رتبه  6متنوع )رتبه 
با  چهارم زنان(.  اخت  این  برای  بحال،  مردان  و  زنان  نظرات  میانگین  قابله لاف  برای طور  میانگین  اختلاف  بیشترین  است.  زیاد  توجهی 

 اولویت زنان قرار گرفته است.  سوماولویت مردان و در رتبه  هفتمویژگی دسترسی آسان به پارک است که در رتبه 
بین سه مقیاس مختلف پارک و فراوانی انجام   ةاز آزمون تحلیل واریانس تک متغیره استفاده شد تا معناداری رابط  3در پاسخ به سؤال  

  پکیج   در   ()aovتابع    با استفاده از R افزارنرم  د، بررسی شود. این آزمون درنکنها تشویق میهایی که افراد را به استفاده از پارکفعالیت
stat   دهد، مقدار  جدول نشان میاین  طور که  ارائه شده است. همان  5های آزمون تحلیل واریانس تک متغیره در جدول  . یافتهانجام گرفت

P،    معناداری سطح  از  نشان  0/ 05بزرگتر  که  رابط  ةدهنداست  وجود  وابسته    ةعدم  متغیر  و  پارک(  )مقیاس  مستقل  متغیر  بین  معنادار 
 ی هااز مقیاس   ی( ناش هاتی وابسته )فعال  ریمتغ  انسیدرصد از وار  4/0فقط    دهداست که نشان می  004/0ها( است. مقیاس اثر نیز  )فعالیت

 .  ها استمتفاوت پارک
 

 افراد در   ةکنندهای جذبآزمون تحلیل واریانس تک متغیره بر روی فعالیتهای یافته. 5 جدول

 های تحقیق()منبع: یافته شهر مشهد( 11و   9)مناطق سه مقیاس مختلف پارک 

 مقیاس اثر  ( P)سطح معناداری  Fآماره  میانگین مربع  درجه آزادی  مجموع مربعات  متغیر 

 004/0 953/0 048/0 041/0 2 081/0 مقیاس پارک

    850/0 24 392/20 خطا

 
ادامه به   امتیازات مقیاس لیکرت برای زنان و مردان در سه مقیاس پارک  ویژگی   ةرتب  ةمقایس در  .  شد   پرداختهها بر اساس میانگین 

ترین فعالیت بوده و در رتبه اول اهمیت قرار دارد. در پارک بزرگ، روی محبوبکه در دو پارک بزرگ و متوسط، پیاده  دادنشان    هایافته
)استراحت کردن،   بازی کودکان، به ترتیب در رتبه  (نیکپیکخورگشت  اهمیت قرار گرفته و  تا چهارم  پارک های دوم  مقابل، در  اند. در 

)رتبه   کردن  استراحت  بر  علاوه  )رتبه  سوممتوسط،  کودکان  بازی  و  )رتبه  چهارم(  دوستانه  اجتماع  فعالیت(  دوم(  مهماز  محسوب   های 
و مطالعه در پارک کوچک کمترین تأثیر را در جذب افراد نیک(پیکخورگشت ) شوند. دو فعالیت مطالعه و عکاسی در پارک بزرگ و  می

پارک مقیاس  این  از  استفاده  فعالیتبرای  اهمیت  الگوی  کوچک  پارک  در  اما  دارند.  بها  است،  متفاوت  حدودی  تا  که  هها  بازی طوری 
های مهم در روی، از جمله فعالیتنیک و پیادهدر رتبه اول اهمیت قرار دارد و پس از آن، استراحت کردن، اجتماع دوستانه، پیک  کودکان

سواری و عکاسی شوند. کمترین میزان محبوبیت در این مقیاس پارک مربوط به دو فعالیت دوچرخهها محسوب میاین مقیاس از پارک
 است. 

طور جداگانه، با استفاده  هبین متغیر وابسته فعالیت و متغیر مستقل جنسیت افراد، در هر مقیاس پارک، ب  ة، رابط4جهت پاسخ به سؤال  
  افزار نرم  در  برای پارک با مقیاس کوچک،  ویتنی  -و من  برای دو مقیاس بزرگ و متوسط پارک  های تحلیل واریانس تک متغیرهاز آزمون

R  .بر این اساس، در دو بودها در پارک بزرگ و متوسط، برای زنان و مردان نرمال توزیع دادهتر گفته شد، طور که پیشهمان، بررسی شد .
ها برای مردان غیرنرمال و برای پارک بزرگ و متوسط از آزمون تحلیل واریانس تک متغیره استفاده شد. اما در پارک کوچک، توزیع داده
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 Rافزار  در نرم .گردیدویتنی که یک آزمون ناپارامتریک است، استفاده  -زنان نرمال است. به همین دلیل، برای پارک کوچک از آزمون من
متغیره از بر   stats پکیج  در  ()wilcox.testویتنی از تابع    -و برای آزمون من  ()aovتابع    برای آزمون تحلیل واریانس تک  استفاده شد. 

هر دو است که  887/0رابر با و برای پارک متوسط ب 907/0رابر با سطح معناداری در پارک بزرگ ب ،6های ارائه شده در جدول اساس داده
هایی در ارتباط با انجام فعالیت  زنان و مردان  نیب  اختلاف نظر  که  دهد. این مقادیر نشان می باشدیم  05/0از سطح معناداری    مقادیر بالاتر

انگیز بیان دیگر،  استفاده از پارک بزرگ و متوسط را ایجاد می  ةکه  از نظر آماری معنادار نیست. به   ر یتأث  )جنسیت(  مستقل  ریمتغکنند، 
 ة دهندبسیار کوچک است که نشان پارک  اثر در هر دو  مقیاس    ،علاوه بر این  .داردها( در این دو پارک ن)فعالیتوابسته    ریبر متغ  یمعنادار

 است. پارک تفاوت ناچیز بین نظرات زنان و مردان در این دو مقیاس 
 

 زنان و مردان در   ةکنندهای جذبهای آزمون تحلیل واریانس تک متغیره بر روی فعالیتیافته . 6جدول 

 های تحقیق( )منبع: یافته شهر مشهد( 11و  9)مناطق  دو مقیاس بزرگ و متوسط پارک

 مقیاس اثر  ( P)سطح معناداری  Fآماره  میانگین مربع  درجه آزادی  مجموع مربعات  مقیاس پارک  متغیر 

 فعالیت 

 00087/0 907/0 014/0 012/0 1 012/0 پارک بزرگ

    862/0 16 805/13 خطا

 00129/0 887/0 021/0 018/0 1 018/0 پارک متوسط

    869/0 16 902/20 خطا
 

های مربوط به  یافته  7ویتنی برای مقایسه دو گروه زنان و مردان استفاده شد. در جدول    -در پارک کوچک از آزمون ناپارامتریک من
من است.  -آزمون  شده  گزارش  یافته  ویتنی  میاین  نشان  کهها  مؤلفهب  دهد  متغیر  ین  مردانیت  فعالهای  و  زنان  گروه  دو  تفاوت ،  در 

 (. =U 37و  P> 05/0) وجود ندارد یمعنادار
 

   زنان و مردان در پارک کوچک ةکنندهای جذبویتنی بر روی فعالیت -های آزمون منیافته . 7جدول 

 های تحقیق( )منبع: یافته  شهر مشهد( 11و  9)مناطق 

 مقیاس اثر  ( P)سطح معناداری  Zآماره  Wآماره  Uآماره  متغیر 
 0/ 0158 757/0 -309/0 82 37 فعالیت 

 

یافتهطوربه آزمون کلی،  از  حاصل  به سؤال  های  پاسخ  برای  انجام شده  بین   4های  معناداری  تفاوت  آماری،  لحاظ  از  که  داد  نشان 
حال، مقیاس   این افراد برای استفاده از سه مقیاس مختلف پارک، وجود ندارد. با  ةکنندهای ترغیبمقیاس پارک، جنسیت و فراوانی فعالیت

ها آن   ةکنندهای جذبوجود تفاوت جزئی در نظرات زنان و مردان در مورد انجام فعالیت  ةدهندها کوچک بود که نشان اثر در تمام آزمون 
رابط بررسی  این اساس،  بر  پارک است.  مقیاس  به نظر می  ةدر هر  پارک ضروری  مقیاس  افراد در هر  با جنسیت  رسد. بین هر فعالیت 

در پارک   هابنابراین، میانگین امتیازات به دست آمده از مقیاس لیکرت برای هر فعالیت در هر دو جنس زنان و مردان مقایسه شد. یافته 
روی، بازی کودکان بزرگ بوده است. علاوه بر پیاده   ترین عامل ترغیب زنان و مردان به استفاده از پارکروی مهم، پیاده نشان داد  بزرگ
( نیز برای هر دو گروه زنان و مردان نقش یکسانی داشته است. کمترین میزان مشارکت در گروه مردان، مربوط به فعالیت عکاسی 4)رتبه  

و در گروه زنان، مربوط به فعالیت مطالعه بوده است. بزرگترین اختلاف نظر بین زنان و مردان در این پارک، به فعالیت عکاسی مربوط  
 ها، اختلاف میانگین ناچیز است.شود. در سایر فعالیتمی

ها است. زنان و مردان به استفاده از این مقیاس پارک  ةکنندترین فعالیت ترغیبروی مهم در پارک متوسط، مشابه پارک بزرگ، پیاده 
ها دارد، در حالی که این فعالیت برای زنان در ، کمترین نقش را در تشویق مردان برای استفاده از این پارکنیک(خورگشت )پیکفعالیت  

فعالیت  ششم  ةرتب تمامی  مورد  در  مردان  و  زنان  اولویت  پارک،  این  در  است.  گرفته  قرار  اهمیت  نظر  همچنین،  از  است.  متفاوت  ها 
 و بازی کودکان است.  نیک(خورگشت )پیکهای ترین اختلاف نظر بین زنان و مردان، مربوط به فعالیتبزرگ

از نظر اهمیت قرار گرفته است.   دوم ةبرای مردان بالاترین اولویت را دارد و پس از آن، بازی کودکان در رتب ،در پارک کوچک، مطالعه
سواری و عکاسی، کمترین نقش را در ترغیب ها برای زنان، به ترتیب کمترین و بیشترین محبوبیت را دارند. دوچرخهدر مقابل، این فعالیت
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سواری نظرات زنان و های عکاسی و دوچرخهاند. در این مقیاس از پارک، تنها در فعالیتها داشتهمردان و زنان به استفاده از این پارک
است مشابه  فعالیت  .مردان،  سایر  در  که  حالی  دیدگاه در  بین  معناداری  تفاوت  میزان ها،  بیشترین  همچنین،  ندارد.  وجود  گروه  دو  های 

 اولویت زنان قرار گرفته است.  هفتم ةاولویت مردان و در رتب هشتم ةسواری است که در رتباختلاف میانگین مربوط به فعالیت دوچرخه
ی فیک  یمحتوا  لیهستند که با استفاده از روش تحلی  فیتوص  لیو تحلی  آمار  ل یشامل دو بخش تحل  هاافته ، ی5سؤال  پاسخ به    یبرا

درصد زنان( معتقدند که مقیاس   38درصد مردان و   54شوندگان )درصد از مصاحبه  92تقریباً  نشان داد،  پژوهش  های  یافتهاند.  شده  یبررس
درصد   83درصد مخالف بودند. همچنین،    4ها نظری نداشتند و  درصد از آن  5تواند بر جذب گردشگران تأثیر بگذارد. در مقابل،  پارک می

 4اند و فقط  ها موافق پارک متوسط بودهدرصد از آن  14اند. در حالی که  شونده، پارک با مقیاس بزرگ را انتخاب کردهمصاحبه  384از  
با مقیاس کوچک را ترجیح داده درصد آن انتخاب پارک بزرگ در  اند. مجموعه نظرات مصاحبهها، پارک  دسته مزایای   4شوندگان برای 

زیباییمحیط و  اقتصادی  اجتماعی،  تقسیمزیستی،  با روش  شناسی  در دسته فیک  یمحتوا  لیتحلبندی شدند. سپس،  ی مشخص شد که 
نفر جذب پرندگان را نیز در کنار    97اند.  نفر به نقش فضای سبز پارک بزرگ، در متعادل کردن دما اشاره کرده   186زیستی،  مزایای محیط

دانسته متعادل مهم  دما  و  سازی  متعادل  43اند  با  همراه  را  هوا  کیفیت  بهبود  داده نفر،  قرار  توجه  مورد  دما  مزایای سازی  دسته  در  اند. 
ترس اشاره  نفر به نقش پارک در کاهش اس  361اند و  های بزرگ تأکید کرده نفر به افزایش تعاملات اجتماعی در پارک  214اجتماعی،  

نفر به افزایش ارزش   61اند.  نفر پارک بزرگ را عامل افزایش جذب گردشگر و رونق بازار دانسته   254اند. در دسته مزایای اقتصادی،  کرده
نفر به افزایش زیبایی   331اند. در نهایت  نفر هر دو این موارد را با هم مطرح کرده   42اند و  ها اشاره کردهاملاک در مجاورت این پارک

 اند.بصری حاصل از پارک بزرگ توجه داشته
 

 بحث
های مختلف )بزرگ، متوسط و کوچک( و با تأکید بر تأثیر جنسیت و عنوان فضای سبز عمومی در مقیاس ها بهدر این پژوهش، نقش پارک

ها در میزان جذابیت و الگوی استفاده شهروندان ها نشان داد که مقیاس پارکهای اجتماعی، مورد بررسی قرار گرفت. یافتهنوع فعالیت
 .  (Gehl, 2011; Whyte, 1980) دارد شناسی فضاهای سبز همخوانیدارد و این امر با مبانی نظری طراحی شهری و جامعهنقش 

داد که  یافته  ،همچنین نشان  پژوهش  این  بهپارکهای  متوسط  بیشتر،  های  امنیت  به محل سکونت،  نزدیکی  آسان،  دلیل دسترسی 
 ( ,.Kabisch et al, 2015; Giles-Corti et al  اندتراکم جمعیت متعادل و تنوع مناظر طبیعی، بیشترین جذابیت را برای کاربران داشته

ها به افزایش احساس امنیت و تعاملات ، سیستم روشنایی مطلوب و ترکیب اجتماعی مشابه کاربران در این پارکافزون بر این.  2002)
روزمره    ة کمتر مورد استفاد  ،بیشتر و مشکلات ترافیکی  ةواسطه فاصلهای بزرگ بهاجتماعی غیررسمی کمک کرده است. در مقابل، پارک

بلندمدتقرار می اما در مقیاس گردشگری و اوقات فراغت  دلیل دسترسی های کوچک نیز اگرچه به ای دارند. پارکاهمیت ویژه  ،گیرند، 
 د. علت محدودیت فضایی از تنوع کارکردی کمتری برخوردارن ها با کودکان( اهمیت دارند، اما به ویژه خانوادهها )بهسریع برای برخی گروه

های  ای در تفاوت میان مقیاس کنندهرفاهی نقش تعیین  -تفریحی  -تفرجینشان داد که کیفیت هوا و امکانات    ی این پژوهشهایافته
پایه نیازهای  تنها زمانی مؤثرند که  امکانات رفاهی  بوده و  به عوامل کلان شهری  ندارند. کیفیت هوا وابسته  امنیت، پارک  ای همچون 

 . (Cohen et al., 2007) باشند دسترسی و نظافت محیط برآورده شده
ة کنندهای جذبمعناداری بین جنسیت و ویژگی  ةها نشان دادند که رابطها، یافتهخصوص تأثیر جنسیت بر اولویت  این پژوهش در  در

های مختلف معمولًا به با این حال، تحلیل امتیازات مقیاس لیکرت نشان داد که زنان در پارک.  (Cohen et al., 2007)ندارد    وجود  افراد
. این دهندمیاند، در حالی که مردان به نزدیکی و مناظر طبیعی اولویت بیشتری  امنیت و امکان بازی کودکان توجه بیشتری نشان داده 

 های اجتماعی متفاوت زنان و مردان محسوبهای جزئی اگرچه از نظر آماری معنادار نبودند، اما بازتابی از انتظارات فرهنگی و نقشتفاوت
 .(Kuo, 2003) شوندمی

روی مورد استفاده قرار گرفتند، در حالی  های بزرگ و متوسط بیشتر برای پیادههای مورد ترجیح، پارکاز نظر فعالیتدر این پژوهش  
های جنسیتی نشان داد که مردان در تحلیل تفاوت  .(Cohen et al., 2007)شدند    های کوچک عمدتاً برای بازی کودکان انتخابکه پارک
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نیک گرایش نشان هایی مانند بازی کودکان یا پیک های کوچک تمایل بیشتری به مطالعه داشتند، در حالی که زنان بیشتر به فعالیتپارک
کند و برای . فرهنگ و جامعه، زنان را به مراقبت از فرزندان تشویق میاست  فرهنگی سنتی همسو  -های اجتماعیدادند. این امر با نقش 

فعالیت برای  بیشتری  فرصت  مطالعه  هایی  مردان،  مینظیر  زنان،   .(Van Herzele and Wiedemann, 2003)  آوردفراهم  نظرات  طبق 
ها برای بازی کودکان است. تر به این فضاها، از دلایل انتخاب این پارکها و دسترسی آسانها به محل سکونت آننزدیکی این پارک

سازد. از فراهم می  آنانایط مناسب برای مراقبت از فرزندان، امکان انجام سایر وظایف را برای  زیرا این فضاها علاوه بر فراهم کردن شر
ها برای مطالعه ها از دلایل انتخاب این پارکاند که جمعیت کمتر و نزدیکی این فضاها به محل سکونت آنسوی دیگر، مردان بیان کرده 

 تواندامر می  این  ، کهاست   اهمیت بیشتری داشتههای بزرگ و کوچک،  ویژه در پارکهببرای زنان    کردن  نیکپیککردن است. همچنین،  
 . (Tinsley et al., 2002)های اجتماعی و تمایل بیشتر زنان به تعاملات خانوادگی و گروهی باشد به دلیل نقش 

 اهمیت   بیشترین (  شوندگانمصاحبه  ترجیح  درصد  83های بزرگ با اختلاف چشمگیر )گردشگری و جذب بازدیدکنندگان، پارک  جنبهاز  
 ارتقای و استرس  کاهش)  اجتماعی ،(پرندگان جذب و دما تنظیم مانند) زیستیمحیط شامل هاپارک این اصلی مزیت دسته چهار. داشتند را

( زندگی  کیفیت  ارتقای  و  بصری  مناظر  تقویت)   شناختیزیبایی  و(  ملک  ارزش   افزایش  و  گردشگر  جذب)   اقتصادی  ،( اجتماعی  تعاملات
 شهری   پایدار  توسعه  در  ایفرامنطقه  کارکردینقش    محلی،  نقش  بر   علاوه  بزرگ  هایپارک  که  است  آن  بیانگر   نتایج  این.  شدند   شناسایی

(Amoushahi et al., 2023) گردشگری رونق و (Elhami Rad et al., 2025) ها در کنار توان گفت که مقیاس پارکدر مجموع، مید. دارن
شهروندان و گردشگران    ةای در استفادکنندهاجتماعی، نقش تعیین  -های فرهنگی عوامل محیطی )امنیت، دسترسی، طراحی فضا( و زمینه

 د. کننها ضرورت توجه به عوامل اجتماعی و فرهنگی در مدیریت و طراحی فضاهای سبز شهری را برجسته میکنند. این یافتهایفا می

 

 گیری و پیشنهادها نتیجه
باز و کننده در جذابیت و الگوی استفاده از فضاهای  ترین عوامل تعیین ها یکی از مهمهای این پژوهش نشان داد که مقیاس پارکیافته

های بزرگ با تأکید  عنوان کارآمدترین مقیاس در جذب شهروندان شناخته شدند، در حالی که پارکهای متوسط به سبز شهری است. پارک
و ارتقای کیفیت زندگی   داخل و خارج از کشور  شناختی، نقش کلیدی در جذب گردشگرانبر مزایای محیطی، اجتماعی، اقتصادی و زیبایی

پارک دارند.  محدودیتشهری  وجود  با  کوچک  پاسخهای  و  سریع  دسترسی  دلیل  به  کالبدی،  خانواده های  روزمره  نیازهای  به  ها، گویی 
ها مشاهده نشد، اما اختلافات  ی، اگرچه تفاوت معناداری بین زنان و مردان در استفاده از پارکاز منظر اجتماع  .اهمیت خاص خود را دارند

تواند مبنایی برای های فرهنگی و اجتماعی بر رفتار کاربران است. این موضوع می تأثیر نقش   ةدهندها نشانبندی فعالیتجزئی در اولویت
 د. های مختلف اجتماعی باشو حساس به نیازهای گروه محور تیجنسریزی برنامه 

شهروندان با بهبود دسترسی، نورپردازی، امنیت و    ةعنوان مقیاس مطلوب برای استفاده روزمرهای متوسط به شود پارکپیشنهاد می
طبیعی مناظر  شوند   تنوع  پارکتقویت  توسعه  همچنین  چندگان.  کارکردهای  ارتقای  و  پایدار  گردشگری  رویکرد  با  بزرگ   ة های 

نیازهای خانوادهها ضروری است. طراحی پارکزیستی، اجتماعی و اقتصادی آنمحیط بر  با تمرکز  باید  ویژه کودکان و )   هاهای کوچک 
فعالیت  (سالمندان پاسخگوی  که  امکاناتی  افزایش  کوتاهو  نقش های  به  توجه  میان،  این  در  گیرد.  صورت  باشد،  و مدت  جنسیتی  های 

سازی زمان تقویت شود. یکپارچههای فراغتی مردان همنیازهای فرهنگی در طراحی فضاهای سبز اهمیت دارد تا امنیت زنان و فرصت
شهری که پاسخگوی طیف متنوعی از نیازها ای پیوسته از فضاهای سبز  منظور ایجاد شبکههای مختلف نیز بهها در مقیاس مدیریت پارک

می توصیه  بهره باشد،  استرس شهری، شود.  کاهش  زندگی،  کیفیت  ارتقای  در جهت  سیاستگذاری شهری  برای  پژوهش  نتایج  از  گیری 
 .تواند تأثیرگذار باشدتقویت تعاملات اجتماعی و توسعه پایدار گردشگری می

با تابلوهای آموزشی درباره ها بر اساس پیشنهاد کاربران نیز شامل ایجاد مسیرهای طبیعتارتقای کیفیت تجربه پارک گردی همراه 
های قومی، اختصاص فضاهای مجزا با امکانات  های موضوعی مانند پارک علمی برای کودکان یا پارکهای گیاهی، طراحی پارکگونه 

بازی برای  برگزاری جشنواره مناسب  نوجوانان و سالمندان،  ایجاد کافههای کودکان،  های ها و رستورانهای فرهنگی و غذاهای محلی، 
نیمکت بالا، طراحی  غذایی  تنوع  با  بهسیار  برنامهگونهها  اجرای  امکان  باشند،  مناسب  دوستانه  تجمع  برای  که  مسابقات ای  مانند  هایی 
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منظور تقویت تجربه فضایی و  بالا به  ةمناظر پارک از زاوی  ةهای مرتفع برای مشاهدها یا پلعکاسی یا موسیقی خیابانی، و طراحی برج
 .افزایش جذابیت بصری است

 

 یملاحظات اخلاق

 از اصول اخلاق پژوهش  یرویپ

 ست.  ا هاآن  همه دییموضوع مورد تأ نیاند و انموده تیرعا یعلم پژوهش نیرا در انجام و انتشار ا اخلاقیاصول  سندگانینو
 

 سندگانینو  مشارکت

 تقریباً به شکل زیر باشد:   رسالهدر مقاله مستخرج از  سندگانیشارکت نوم

  عات لا اط  ریو تفس  لیها، تحلداده  یآمار   لیتحلو ه یجزتانجام محاسبات،    ،هاگردآوری دادهو    شیآزما  ها، انجام نمونه  یسازو آماده  ه ی: ته راضیه دنیوی
 مقاله  سینوش یپ ةیته  ج،یو نتا

تبریزی میکائیلی  راهنماعلیرضا  استاد  پژوهش،  رسالهی  :  انجام  مراحل  بر  نظارت  پژوهش،  طراحی  بازباصلاح  ج،ینتا  کنترل  و  یبررس ،  و   ینی، 
 مقاله یسازیینها

 مقالهی  نیمطالعه و بازب ، مشارکت در طراحی پژوهش، نظارت بر پژوهش،رساله : استاد مشاورماهینیعبدالرسول سلمان

 مقالهی نیپژوهش، نظارت بر پژوهش، مطالعه و بازب یطراح مشارکت در ،ر رساله: استاد مشاوآزاده کریمی
 

 منافع  تعارض

 مقاله تعارض منافع ندارد.  نیا سندگانیاظهار نو بنابر
 

 یمال یحام 

 .گونه حمایت مالی مشخصی از نهادهای دولتی، تجاری یا غیرانتفاعی دریافت نکرده استاین پژوهش هیچ
 

 سپاسگزاری 
 .ندینما  یسپاسگزار شانارزشمند  یبه خاطر ارائه نظرها حامد میرکریمیدکتر و آقای  حسین وارستهدکتر  یاز آقا  دانندی نگارندگان بر خود لازم م
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